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 PREISE & INFORMATIONEN 2021 
WELLNESS & SPA RESORT MOOSHOF

BAYERISCHER WALD

Besuchen Sie unsere neue Webseite unter www.hotel-mooshof.de
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Erleben Sie besondere Urlaubsmomente in einem Haus mit Stil 
und Tradition und genießen Sie den Luxus von viel Platz und 
individuellem Freiraum.

Das ****Superior Wellness & Spa Resort liegt eingebettet in eine 
weitläufige Parkanlage am Ortsanfang des heilklimatischen Luft-
kurortes Bodenmais, umgeben von Wiesen und Wäldern.  
Der perfekte Ort also, um anzukommen, tief durchzuatmen und 
sich von der ersten Minute an wohlzufühlen.

Gastfreundschaft und Ideenreichtum zum Wohle der Gäste 
gehören seit Generationen zur Philosophie des Hauses. Es 
erwartet Sie ein Rückzugsort der Entspannung und Erholung, 
ein Ort der Begegnung und Inspiration. Der persönliche Kontakt 
zu unseren Gästen liegt uns stets am Herzen. 

Getreu dem Motto „Einer von uns ist immer für Sie da“, freuen 
wir uns darauf, Sie zu begleiten durch Ihre schönste Zeit im Jahr.

Seit 1912 im Familienbesitz hat sich der „Mooshof“ aus dem 
ursprünglichen Bauernhof mit Bierwirtschaft dank ständiger 
Investitionen und Erweiterungen zum heutigen ****Superior 
Wellness & Spa Resort entwickelt. Ein beeindruckendes 
Angebot erwartet die Gäste in der erweiterten Wellnesswelt. 
Auch in Zukunft werden wir mit neuen Highlights, Top-Qualität 
und bestem Service unsere Gäste verwöhnen und begeistern. 
Die nächsten Visionen sind bereits in Planung. Lassen Sie sich 
überraschen und genießen Sie einen traumhaften Urlaub im 
Wellness & Spa Resort Mooshof.

TRADITION &
MODERNE
HERZLICH WILLKOMMEN  
IM WELLNESS & SPA RESORT  
MOOSHOF
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Rezeption

Lobby

Hotelbar mit Kaminlounge

Panorama-Sonnenterrasse 

Restaurants

Relaxpavillon

Doppelzimmer Typ 9

Doppelzimmer Typ 10

Landhaussuiten

Ganzjährig beheizter Außenpool

Panorama-Schwimmbad 

Poolbistro und Poolterrasse
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S1 SAUNABEREICH 1:

Finnische Sauna 

Biosauna 

Sole-Dampfbad

Tee- und Saftbar

Salzsteinsauna

Laconium

Kräuterdampfbad

Erlebnisduschen

Eisbrunnen

Ruheraum mit Wasserbetten

Ruheraum mit Schwebeliegen

Tauchbecken

Willkommensgruß 2-3
Übersicht 4-5
Orte zum Verweilen 6-7
Stammgästetreffen 9
Familienferienwochen 9
Augenschmaus & Gaumenfreude 10-11
Wasserwelt & Ruhebereiche 12-13
Wellness & Spa Arrangements 14-16

Tageswellness 16
Saunaträume & Ruheoasen 18-21
Winterarrangements 22-23
Aktivurlaub & Golfen 24-25 
Romantiktage & Geschenkideen  26
Preise und Inklusivleistungen 27
Zimmer & Suiten 28-31
Preisübersicht Reisezeit 32-37
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Vitalresort Jungbrunnen 

• Kosmetik

• Asia Spa

• Naturheilkundliche Praxis 

Massagebereich

Ruheraum mit Salzsteinelementen 

Private-Spa-Suite 

Sonnenflügel mit Suiten 

Meditationsraum 

Fitnessraum mit Techno-Gym

Chillout-Sonnendeck mit Daybeds

Naturbadesee mit Liegestegen 
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Panorama-Eventsauna

Aromadampfbad

Zirben-Infrarot-Liegen

Eisnebeltunnel 

Kneippbecken u. Kneippteich

Icecube

Außen-Relax-Hotpool

Quellwasser-Tauchbecken

Tee- und Saftbar

Ruheraum mit Komfortliegen und Kuschelnestern

Chillout-Sonnendeck mit Daybeds

Saunagarten

NEUER SAUNABEREICH – NUR FÜR ERWACHSENE:

Private Spa Suite 38-39
Vitalresort Jungbrunnen 40-41
Beauty- & Vital-Arrangements 42-43
Reine Männersache 44
Gepflegt von Kopf bis Fuß & junge Gäste 45
Maria Galland 46-47
Gertraud Gruber 48-49
Massagen aus aller Herren Länder 50-51

Klassische Massagen 52
Massagen & Behandlungsrituale 53
Alpienne Anwendungen 54-55
Bäder & Wohlfühlanwendungen 56
Packungen in der Softpackliege 57
Medical Wellness 58
Service & Hotelinfos 59
Anfahrtsskizze 60



Der Mooshof überzeugt nicht nur mit großzügig angelegten 
Räumen, sondern auch mit Vielfalt und Stil: ob in der behagli-
chen Lobby – bei einem erlesenen Tropfen am knisternden 
Kaminfeuer – oder in der ungezwungenen Atmosphäre der Bar 
mit einem ausgefallenen Cocktail in angenehmer Gesellschaft. 
Ruhige Momente kann man in der Lounge erleben, wo die Zeit 
still zu stehen scheint, während man die Gedanken schweifen 
lässt oder von der Terrasse aus einen traumhaften Panorama-
blick in die freie Natur genießt.

ORTE ZUM VERWEILEN,  
ZUM ENTSPANNEN UND  
FÜR BEGEGNUNGEN

ARRANGEMENTS
& ANGEBOTE

MOOSHOF 
KOMPLETT-ARRANGEMENTS
Alle Pauschalen inkl. 3/4-Genießer pension mit Frühstücks- und 
Nachmittagsbuffet, 5-Gänge-Wahl  menü oder Themenbuffet am 
Abend, freie Nutzung der Bäder- und Saunalandschaft, Aktiv-
programm wie Wassergymnastik, QiGong, Yoga, Klangschalen-
meditation, Autogenes Training, Rückenfit, Faszientraining, 
Abendprogramm mit Piano-, Tanzmusik und Modenschauen.
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In klimatisierten, stilvoll eingerichteten Restaurants oder auf 
der Panorama-Terrasse genießen Sie entspannt kreative Gau-
menfreuden unserer mehrfach ausgezeichneten Küche. 
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STAMMGÄSTE-TREFFEN 4 x jährlich
Frühling, Sommer, Herbst und Winter
Frühling 14.03. bis 21.03.2021
Sommer 20.06. bis  27.06.2021 
Herbst 07.11. bis  14.11.2021
Winter 10.01. bis  17.01.2021

Unsere Stammgäste bedeuten uns besonders viel.  Sie sind 
wunderbare Botschafter, wenn Sie unser Haus  Freunden und 
Bekannten weiterempfehlen.  Im Kreise  der „Mooshof-Familie“ 
lässt es sich natürlich auch herrlich feiern und entspannt Urlaub 
machen. Wir freuen uns daher, unsere Stammgäste viermal im 
Jahr zu unseren Freundestreffen einladen zu dürfen.

Alle Gäste, die 5x und öfter Urlaub im Mooshof verbracht 
haben, erhalten in diesen Zeiten bei einem  Mindestaufent-
halt von 7 Übernachtungen einen  Nachlass von 5 % auf die 
Wochenpauschale.

Alle Gäste, die 10x und öfter Urlaub im Mooshof verbracht 
haben, erhalten einen Nachlass von 10 % auf die Wochen
pauschale.

Zusätzlich gewähren wir in dieser Zeit allen Stammgästen  
10 % auf Produkte im Vitalresort.

FAMILIENFERIENWOCHEN
Ganzjährig gültig (außer Weihnachten & Silvester)

Für unsere kleinen Gäste gilt ein besonderer 
Vorzugs preis, wenn sie im Zimmer der Eltern  
schlafen (Suiten ausgenommen). 
•  Kinder bis zum 1. Geburtstag übernachten frei.
•  Darüber berechnen wir pro Kind inkl.  

3/4-Genießerpension und Softgetränken vom 
Nachmittagsbuffet

Alter 
  1.–  2. Geburtstag
  2.– 4. Geburtstag 
  4.– 8. Geburtstag 
  8.–14. Geburtstag
14.–16. Geburtstag

Tag
€ 25,
€ 45,
€ 65,
€ 75,
€ 85,

Woche
€ 150,
€ 280,
€ 400,
€ 475,
€ 550,

•  zzgl. Kurbeitrag für Kinder von 6 bis 14 Jahren  
(€ 1,30/Tag)

•  im eigenen Zimmer schlafend gewähren wir  
Kindern bis 14 Jahre 10 % Ermäßigung

3D Visualisierung



UNSERE JUNIORCHEFS 
ÜBERZEUGEN MIT 
LEIDENSCHAFT UND  KÖNNEN

Juniorchef Anton Holzer und sein hochmotiviertes Team legen 
besonderen Wert auf frische, regionale und saisonale Produkte 
und auf eine schonende, vitalstoffreiche  Zubereitung. 
Juniorchef Andreas Holzer führt das engagierte Service- und 
Barteam und kümmert sich mit Professionalität und Leidenschaft 
um die Gäste. 

GENUSS & 
KULINARIK
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POOLS INNEN UND AUSSEN, 
WHIRL POOL, RELAX-HOTPOOL 
UND RUHEOASEN AUF DREI  
EBENEN 

Unser ganzjährig beheizter Außenpool (30 °C) mit großer 
Liegewiese im Sommer bietet einen wunderschönen Weitblick 
in die Natur. Zusätzlich erwartet Sie ein eigenes Familien- und 
Sportschwimmbecken (30 °C). Herrliche Liegeoasen auf drei 
Ebenen mit Schwebe-, Komfortliegen und Kuschelinseln lassen 
keine Wünsche zum Entspannen und Relaxen offen. Im 
Spa-Bistro mit Sonnenterrasse können Sie auch im Bademantel 
Kaffeespezialitäten, erlesene Tees, Kuchen, frisches Obst und 
kleine Leckereien genießen.

EINE BEEINDRUCKENDE  
WASSERWELT

Tauchen Sie ein in eine einzigartige Welt des Wohlbefindens – 
unsere Wasserwelt. Lösen Sie sich von den Alltagssorgen in der 
Leichtigkeit dieses wunderbaren Elements. Wasser belebt 
Körper und Geist und wirkt dabei erfrischend und entspannend 
zugleich. 

WASSERWELT &
RUHEBEREICHE



  MOOSHOF 13



14 MOOSHOF

WOHLFÜHLTAGE Sonntag – Donnerstag

•  4 Übernachtungen inkl. ¾-Genießerpension
•  Willkommensdrink und Vitamingruß bei Anreise 
• Candle-Light-Dinner am Sonntag
•  Begrüßungsabend mit Willkommensdrink
•  Piano- oder Tanzabend mit Livemusik
• Spezialitätenbuffet
•  1 Wohlfühlmassage (30 Min.) oder
•  1 Entspannungsbad mit wertvollen Ölen nach Wahl 

DZ Typ 4  p.P. 
DZ Typ 9  p.P. 
DZ Typ 10 p.P. 
EZ Typ 2 p.P. 
Suite bis 60 m2  p.P. ab

€ 570,
€ 595,
€ 625,
€ 595,
€ 705,

SPA-TRAUMTAGE  
Sonntag – Freitag nach Verfügbarkeit

• 3 Übernachtungen inkl. ¾-Genießerpension
• Willkommensdrink und Vitamingruß bei Anreise
•  1 klassische Gesichtsbehandlung (1 Std.) oder
• 1 alpienne Ganzkörper-Vitalmassage

DZ Typ 4  p.P. 
DZ Typ 9  p.P. 
DZ Typ 10 p.P. 
EZ Typ 2 p.P. 
Suite bis 60 m2  p.P. ab

 € 475,
€ 490,
€ 515,
€ 490,
€ 580,
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Sowohl der lichtdurchflutete Innenpool (30 °C)  
mit Sprudel liegen-Lagune, Nackenschwall und Mas-
sagestation als auch die großzügigen Ruhe bereiche 
gewähren durch raumhohe Fenster einen herrlichen 
Blick in die Gartenanlage.
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NEUE ENERGIE Sonntag – Freitag

•  5 Übernachtungen inkl. ¾-Genießerpension
•  Willkommensdrink und Vitamingruß bei Anreise 
• Candle-Light-Dinner am Sonntag
•  Begrüßungsabend mit Willkommensdrink
•  Piano- oder Tanzabende mit Livemusik
• Spezialitätenbuffet
•  1 Peelingmassage mit anschließender Pflege und
• 1 Thai Massage mit Öl oder
• 1 Ganzkörper-Vitalmassage 

DZ Typ 4  p.P. 
DZ Typ 9  p.P. 
DZ Typ 10 p.P. 
EZ Typ 2 p.P. 
Suite bis 60 m2  p.P. ab

€ 760,
€ 790,
€ 830,
€ 790,
€ 930,
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WELLNESS-HIT So. – Do.

•  4 Übernachtungen inkl.  
¾-Genießerpension

•  Willkommensdrink und  
Vitamingruß bei Anreise

•  Spezialitätenbuffet
• Candle-Light-Dinner am Sonntag
•  Begrüßungsabend mit  

Willkommensdrink
•  Tanzabend mit Livemusik
•   1 Körperentspannung pur  

(Peelingmassage, Honig-Zirbenbad) 
und pflegende Nachbehandlung oder

•  1 Gesichtsbehandlung  
„Klassische Schönheit“ (1 Std.)

DZ Typ 4  p.P. 
DZ Typ 9  p.P. 
DZ Typ 10 p.P. 
EZ Typ 2 p.P. 
Suite bis 60 m2  p.P. ab

€ 600,
€ 625,
€ 655,
€ 625,

 € 735,

•  Leihweise: Badetasche mit Sauna- und Badetüchern,  
flauschiger Bademantel

•  Nachmittagsbuffet von 13.30 Uhr bis 16.00 Uhr mit Suppen,  
Salaten, kleinen herzhaften Gerichten, Kuchen, Müsli, Joghurt 
und Obst im Restaurant oder auf der Sonnenterrasse 

• Kaffeespezialitäten und Softgetränke vom Buffet
•  Kleine Kuchenauswahl, erlesene Tees, Obst und  

Knabbereien im Poolbistro (Bademantelbereich)
•  Tageswellness nur mit rechtzeitiger Reservierung möglich
• Tageswellness für Jugendliche ab 15 Jahren buchbar 

WELLNESSTRAUM FÜR ZWEI   
Check-in: 10.00 Uhr, Check-out: 19.00 Uhr

• Nutzung der 5.000 m2 großen Wellnesswelt
•  Gemeinsame Ganzkörper-Peelingmassage in der  

Private-Spa-Suite

pro Person € 140,

EIN TAG WELLNESS PUR   
Check-in: 10.00 Uhr, Check-out: 19.00 Uhr

• Nutzung der 5.000 m2 großen Wellnesswelt
pro Person € 90,

WELLNESS VERWÖHNTAG  
Check-in: 10.00 Uhr, Check-out: 19.00 Uhr

• Nutzung der 5.000 m2 großen Wellnesswelt 
•  1 Gesichtsbehandlung „Klassische Schönheit“ (60 Min.) oder
•  1 Ganzkörper-Vitalmassage (inkl. Nachruhe 60 Min.)
pro Person € 150,
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VERWÖHNTAGE Sonntag – Freitag

• 5 Übernachtungen inkl. ¾-Genießerpension
• Willkommensdrink und Vitamingruß bei Anreise
• Candle-Light-Dinner am Sonntag
• Info- und Begrüßungsabend mit Willkommensdrink
• Piano- oder Tanzabende, Modenschau
• Spezialitätenbuffet
wahlweise mit Beautypaket:
• 1 Ganzkörper-Peelingmassage
•  1 Wellnessbad auf temp. Wasserbett nach Wahl
• 1 klassische Gesichtsbehandlung (1 Std.)
oder mit Vitalpaket:
• 1 alpienne Sport- und Vitalpackung
• 1 Ganzkörper-Vitalmassage
• 1 Kräuterfußbad mit Fußmassage

DZ Typ 4  p.P. 
DZ Typ 9  p.P. 
DZ Typ 10 p.P. 
EZ Typ 2 p.P. 
Suite bis 60 m2  p.P. ab

€ 795,
€ 825,
€ 865,
€ 825,
€ 965,

DER NATURBADESEE  
MIT IDYLLISCHEN  
LIEGESTEGEN 

Der 950 m2 große Naturbadesee wird mit 
frischem Bergquellwasser gespeist. Auf den 
idyllischen Ruhe stegen können Sie auf beque-
men Komfort liegen den Tag genießen und sich 
vom Sonnenuntergang verzaubern lassen. Die 
kuscheligen Alpenkörbe und großen Sonnen-
schirme laden zum schattigen Verweilen ein. 



HIER SCHLÄGT 
JEDES SAUNAHERZ HÖHER

Herzstück der großen neuen Saunawelt ist die Panorama- 
Eventsauna. Weitere Highlights sind ein Icecube, der Eisnebel-
tunnel, die Aroma-Dampfsauna, das Quellwasser-Tauchbecken, 
der Kneippteich, zwei Kneipp becken, der Außenwhirlpool, 
Regenduschen und die Zirben-Infrarot-Lounge. Zu jedem 
Sauna gang gehört das anschließende tiefenentspannte Relaxen. 
Deshalb achten wir besonders darauf, unseren Gästen großzügi-
ge Liege- und Rückzugs bereiche zu bieten.  Neben Komfortlie-
gen, Kuschelbetten und  Relaxinseln machen die neuen Daybeds 
auf dem Chillout-Sonnendeck das Entspannen noch schöner. 

DER „MOOSHOF“ – EINES DER 
FÜHRENDEN WELLNESSHOTELS 
IM BAYERISCHEN WALD

Das Hotel Mooshof ist bekannt für seine großzügig angelegten 
Bereiche und seine idyllische Lage.  
Eine moderne 5.000 m2 Wellnesswelt mit insgesamt 8 Themen-
saunen erwartet die Gäste. 

SAUNATRÄUME 
& RUHEOASEN

Unsere 8 Themensaunen:
• Panorama-Event sauna
• Aroma-Dampfbad
• Finnische Stubensauna
• Kräutersauna

•  Biosauna mit Lichttherapie
• Salzsteinsauna
• Laconium
• Sole-Dampfbad
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WELLNESS-WOCHENENDE 
Freitag – Sonntag nach Verfügbarkeit

Gönnen Sie sich eine kleine Auszeit vom Alltag! 
•  2 Übernachtungen inkl. ¾-Genießerpension
•  Willkommensdrink und Vitamingruß bei Anreise
•  1 Ganzkörper-Seifenschaummassage oder
•  1 Wellnessmassage „Dufterlebnis“ mit Aromaöl 

nach Wahl: anregend, beruhigend, entspannend 
(buchbar nach Verfügbarkeit außer Weihnachten, 
Silvester, Brücken- und Feiertage) 

DZ Typ 4  p.P. 
DZ Typ 9  p.P. 
DZ Typ 10 p.P. 
EZ Typ 2 p.P. 
Suite bis 60 m2  p.P. ab

€ 355,
€ 365,
€ 380,
€ 365,
€ 430,

RELAXTAGE  
Donnerstag – Sonntag

•  3 Übernachtungen inkl. ¾-Genießerpension
•  Willkommensdrink und Vitamingruß bei Anreise
•  1 klassische Gesichtsbehandlung sowie wahlweise
•  1 Ganzkörper-Aromaöl-Relaxmassage oder
•  1 Peelingmassage mit Bergkristallsalz und
•  1 Wellnessbad auf temperiertem Wasserbett 

 
 

DZ Typ 4  p.P. 
DZ Typ 9  p.P. 
DZ Typ 10 p.P. 
EZ Typ 2 p.P. 
Suite bis 60 m2  p.P. ab

€ 540,
€ 555,
€ 580,
€ 555,
€ 640,
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SOMMER-AKTIV-& 
BADESPASSWOCHEN 
27.06. bis 03.10.2021

Tauchen Sie ein in unsere einzigartige 
Wasserwelt inmitten herrlicher Natur 
oder wählen Sie nach Lust und Laune aus 
einer Vielzahl an Aktivitäten.
•  Nordic-Walking-Routen und  

Wanderwege direkt ab Haus
• Leih-E-Mountainbikes* 
• Kinderspielplatz und -spielzimmer
• Tischtennis 
• Billard*, Kicker*
• Baumwipfelpfad*
• Sommerrodelbahn am Silberberg*
* gegen Gebühr

im Doppelzimmer p.P. ab
Suite bis 60 m2  p.P. ab

€ 845,
 € 1125,

FRÜHJAHRS-FIT- &  
WELLNESSWOCHEN 
21.03. bis 20.06.2021

Wenn die ersten Sonnenstrahlen die 
Knospen der Bäume öffnen, liegt ein 
ganz besonderer Duft in der Luft und die 
schönsten Wege Ihnen zu Füßen.
Der Frühling weckt die Lebensgeister. 
•  7 Übernachtungen  

inkl. 3/4-Genießerpension
• Wassergymnastik, Faszientraining
• Klangschalenmeditation, Yoga
• Autogenes Training, QiGong
• 1 entspannendes Bad oder
•  1 Teilkörpermassage mit  

alpienne-Produkten

im Doppelzimmer p.P. ab
in einer Suite bis 60 m2 p.P. ab

€ 825,
€ 1090.
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WINTERZAUBERWOCHEN 
31.01. bis 14.03.2021

Ski alpin und Snowboard-Spaß verspricht der Große Arber, mit 
1456 m der höchste Berg des Bayerischen Waldes. Eine Gon-
delbahn, sowie zwei 6er-Lifte und mehrere Schlepplifte  
bringen Sie zu den einzelnen Pisten. Der Bodenmaiser  
Hausberg“, der Silberberg (955 m), ist im Besonderen der 
„Winter-Familienberg“ mit der Skiabfahrt, dem Sessellift,  
der Rodelbahn, dem historischen Besucherbergwerk und  
vor allem dem Kinderskipark und dem Abenteuerspielplatz.

im Doppelzimmer p.P. ab
in einer Suite bis 60 m2 p.P. ab 

€ 845,
€ 1125.

Langlaufloipe  
direkt am Haus
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WINTERHIGHLIGHTS

• Langlaufloipe direkt ab Haus
•  120 km gespurte Langlaufloipen 

insgesamt – das Langlaufzentrum 
Bretterschachten zählt zu den be-
deutendsten und höchstgelegenen 
Langlauf zentren des Bayerischen 
Waldes

•  Geräumte Winterwanderwege
•  Schneeschuh wandern
•  Geführte Laternenwanderungen  

(witterungsabhängig) 
•  Rodelbahn
•  Pferdeschlittenfahrt
•  Ski alpin am Großen Arber und am 

Silberberg auf bestens präparierten 
Pisten für jeden Anspruch

•  Snowboard-Funpark
•  Zwergerl-Skizirkus
•  8 km lange Tourenabfahrt direkt vom 

Arbergipfel bis nach Bodenmais.
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WEISSE WOCHEN 
10.01. bis 31.01.2021

Mit dem Skibus gelangen Sie ab Haus in 
den „Weißen Wochen“ kostenfrei zum 
Langlaufzentrum Bretterschachten. Wenn 
es „nur“ ein Winterspaziergang durch den 
glitzernden Schnee sein soll, können Sie 
75 km Winterwanderwege erkunden.
• 7 ÜN inkl. 3/4-Genießerpension
•  Wassergymnastik, Faszientraining, 

QiGong, Yoga, Autogenes Training
• Klangschalenmeditation
•  1 geführte Laternenwanderung  

(witterungsabhängig)

im Doppelzimmer p.P. ab
in einer Suite bis 60 m2 p.P. ab 

€825,
€ 1090.

ganzjährig beheizter
Außenpool
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Der heilklimatische Kurort Bodenmais 
(700 m) liegt inmitten von herrlichen 
Hochwäldern, am Südhang des Großen 
Arber. Die sonnige, reizvolle und ge-
schützte Lage macht Bodenmais für 
Wanderer und Erholungssuchende zum 
Ferien paradies Nr. 1 im Bayerischen 
Wald. Naturfreunde finden 136 km 
Wanderwege durch eine herrliche 
Landschaft mit vielen Sehenswürdig-
keiten wie dem Naturdenkmal „Hochfall“, 
die „Rißlochwasserfälle“ oder aber dem 
500 Jahre alten Erzbergwerk im 955 m 
hohen Silberberg. Interessante Ausflugs-
ziele zu Städten mit Kultur und Tradition 
sind Passau, Straubing, Regensburg, 
München oder in Tschechien, Prag, 
Kurbäder Karlsbad, Marienbad und 
Krumau (UNESCO-Weltkultur erbe),  
das Städtchen mit der schön sten Alt- 
stadt Böhmens.

DIE SEELE DER  
NATUR ERLEBEN:  
EINATMEN,  
ENTDECKEN UND 
ENTSPANNEN

Im Mooshof steht den Gästen ein heller
Fitnessraum mit modernen TechnoGym-Geräten zur 
Verfügung. Der schöne Blick in die Natur lässt jedes 
Sportlerherz höher schlagen.
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HERBSTLAUBWOCHEN  
03.10. bis 07.11.2021

Der Herbst, eine Zeit, in der Sie den Bay-
erischen Wald in seiner vollen Schönheit 
erleben. Genießen Sie bei ausgedehnten 
Wanderungen die unberührte Natur, das 
Spiel der Farben des welkenden Laubes 
und lassen Sie sich anschließend in unse-
rem Hause verwöhnen.
•  7 ÜN inkl. 3/4-Genießerpension
• Wassergymnastik, Yoga, Rückenfit
• QiGong, Klangschalenmeditation, 
• 1 geführte Wanderung
• Leih-Rucksack und Wanderkarte

im Doppelzimmer p.P. ab
in einer Suite bis 60 m2 p.P. ab

€ 845,
€ 1125.

GOLFWOCHEN  
01.05. bis 31.10.2021

•  Bei Wochenbuchung gewähren 
wir von Montag bis Freitag 33 % 
ermäßigtes Greenfee im Golfpark 
Oberzwieselau (20 km).

•  20 % Greenfee-Ermäßigung auf 
den Golfplätzen Rusel und Furth im 
Wald

Weitere Golfplätze sind ganz in der 
Nähe 
• Deggendorfer Golfclub Rusel (22 km)
• Golfclub Furth im Wald (35 km)
•  Golfclub am Nationalpark  

Bayerischer Wald (40 km)
• Golfclub Straubing-Kirchroth (50 km)
•  Golfclub Gäuboden/ 

Aiterhofen (55 km)

Wandern, Nordic-Walking, Radfahren, 
Mountainbiken ... Bewegung in der klaren 
und frischen Luft rund um Bodenmais ist 
wohltuend für Körper, Geist und Seele. 
Eine Wanderung über grüne Wiesen, 
durch duftende Wälder, hinauf zu hohen 
Berg gipfeln ist ein Erlebnis für die Sinne. 
Im Einklang mit der Natur tanken Sie Kraft 
und neue Energie für Ihren Alltag.

Auf 6 umliegenden Golfplätzen  
können Sie inmitten herrlicher Natur 
ganz und gar Ihrem Hobby frönen. 
Der „Mooshof“ ist Gründungsmitglied 
im Golfpark Oberzwieselau (18 Loch), 
einem der schönsten Golfplätze 
Deutschlands.
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Unsere Hotelpreise gelten pro Person und Nacht in Euro und beinhalten Übernachtung mit  
3/4-Genießer pension, Mehrwertsteuer und die nachfolgenden Inklusivleistungen

• Piano- und Tanzabende mit Livemusik
• Modenschauen
• Tischtennis, Dart, Wii Spielekonsole
• Kinderspielzimmer und Spielplatz
•  Bücher in der Bibliothek und im Loungebereich
• Magazine auf dem Zimmer
•  kostenloser Verleih von Nordic-Walking-Stöcken  

und Rucksäcken
•  Wander- und Umgebungskarten

• kostenloser Regenschirmverleih
•  freie Fahrt mit Bus und Bahn im Rahmen  

des Bayerwaldtickets „Guti“ Bayern
• kostenlose Parkplätze am Hotel
•  Teilnahme am wöchentlichen Aktiv- und  

Relax programm: QiGong, Yoga, Wassergymnastik, 
Rückenfit, Faszientraining, Autogenes Training, 
Klangschalenmedi tation

• kostenloses LAN- und WLAN-Netz

INKLUSIVLEISTUNGEN MOOSHOF FREIZEIT

•  Freie Nutzung der 5000 m2 großen Wellnesswelt 
• zwei Innenpools 
• ganzjährig beheizter Außenpool
• Whirlpools, Außen-Hotrelaxpool
•  Saunawelt mit Finnischer Sauna, Biosauna,  

Sole-Dampfbad, Laconium, Salzsteinsauna,  
Aroma- und Kräuterdampfbad, Infrarot-Lounge, 
Kneippbecken, Eisbrunnen, Quellwasser-Tauch-
becken, Icecube, Eisnebeltunnel, Kneippteich

• Saunawelt mit Panorama-Eventsauna
•  Naturbadesee mit 950 m² Wasserfläche
•  großzügige Ruhe- und Relaxbereiche mit Zirben- 

Infrarotliegen, Schaukel- und Kuschelliegen
•  Entspannung im Raum der Stille mit Wasserbetten
•  Saunabereich: Panoramaterrasse mit  

Chillout-Sonnendeck mit Daybeds
•  Fitnessraum mit Technogymgeräten
•  Gymnastik- und Meditationsraum

DIE GROSSE MOOSHOF WELLNESSWELT

•  Vitamingruß und Mineralwasser bei Anreise auf 
Ihrem Zimmer

• Sonntag: Begrüßungsabend mit Willkommensdrink
•  Frühstück vom reichhaltigen Buffet mit frisch ge-

pressten Säften, Sekt, Lachs und warmen Speisen 
rund ums Ei  (7.30 bis 10.30 Uhr)

•  Nachmittagsbuffet im Restaurant  mit leckeren 
Suppen, pikanten Snacks und feinem Naschwerk 
inkl. Kaffeespezialitäten und Softgetränken vom 
Buffet (13.30 bis 16.00 Uhr)

•  Abends 5-Gänge-Wahlmenü oder   
Spezialitätenbuffet

•  Sonntags Candle-Light-Dinner
•  Early Morning Tea und Kaffeespezialitäten mit 

frischen Croissants im Spa-Bistro bis 10.30 Uhr 
•  Spa Bistro: Vitalbar mit Knabbereien, Obst und 

erlesene Tees ganztägig
•  Sauna mit Teebar, belebtem  

Waldquellwasser und frischem Obst

INKLUSIVLEISTUNGEN MOOSHOF KULINARIK
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ROMANTIKTAGE  
für die schönste Zeit zu zweit 
• 3 Übernachtungen inkl. ¾-Genießerpension
•  Willkommensdrink und Vitamingruß bei 

Anreise
•  Private-Spa-Suite „Kuschelpaket” mit  

wohliger Wärme im Dampfbad, gemein-
samer Ganzkörper-Peelingmassage,  
duftendem Bad im runden Partner-Whirl-
pool, Relaxen  in der Kuschel oase bei einem 
Gläschen Prosecco und frischen Früchten

DZ Typ 4  p.P. 
DZ Typ 9  p.P. 
DZ Typ 10 p.P. 
Suite bis 60 m2  p.P. ab

€ 540,
€ 555,
€ 580,
€ 640,



Ausstattungsmerkmale finden Sie auf den folgenden Preisseiten. 
Viele Ansichten und Bildgalerien zu den einzelnen Zimmern und 
Suiten finden Sie im Internet unter: www.hotel-mooshof.de

AUSSTATTUNG FÜR JEDEN  
WUNSCH UND JEDEN GESCHMACK

Die Zimmer und Suiten variieren in einzelnen Ausstattungs-
merkmalen, jedes hat aber seinen ganz besonderen Reiz. Die 
stilvollen Räumlichkeiten im Mooshof sind großzügig und 
behaglich eingerichtet. Das Hotel verfügt über 32 unterschiedli-
che Kategorien um möglichst vielen Gästewünschen gerecht zu 
werden – vom charmanten Deluxe-Doppelzimmer bis zur 
exklusiven 123 m2 Luxussuite.

ZIMMER & SUITEN
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Individuelle Geschenkideen 
Überraschen Sie Ihre Lieben zu ganz 
besonderen Anlässen! 

•  Flasche Sekt Hausmarke 
„Mooshof“ 0,75l

•  Flasche Champagner 0,75l 
„Theophile brut“  

•  Süße Überraschung  
(feine Pralinen) 

•  Fruchtige Überraschung  
(großer Obstteller) 

• Bunter Blumenstrauß
•  Rosenstrauß 
•  Romantikpaket:  

Rosenstrauß, Flasche Sekt, 
süße Überraschung und 
schön dekoriertes Zimmer  
bei der Anreise

 € 25,50

 
€ 69,

 
€ 11,80

 
€ 12,80

€ 25,

€ 30,

€ 69,
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Die Zimmer variieren in einzelnen Ausstattungs-
merkmalen, jedes hat aber seinen ganz besonderen 
Reiz. Die Kombination aus klassischem Landhausstil 
mit modernen Akzenten, großzügigen Räumen und 
gemütlicher Atmos phäre zeichnen die Landhaus-Suiten 
aus. 
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ZIMMER & LANDHAUSSUITEN Viele Zimmer und alle Suiten sind mit übergroßen Betten 
(200 x 210 cm), Durchwahltelefon, Radio, Flat-TV, WLAN, 
Minibar, Safe, Fön, Kosmetikspiegel, Hand- und Bade-
tüchern, Bademantel und Pflegeaccessoires ausgestattet.  
Weitere Ausstattungsmerkmale finden Sie auf den folgen-
den Preisseiten oder im Internet. Weitere Informationen, 
viele Ansichten und Bildgalerien zu den einzelnen  
Zimmern und Suiten finden Sie auf unserer Webseite 
unter: www.hotel-mooshof.de
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lichtdurchfluteten Suiten im Sonnenflügel aus. Eine Beson
derheit im Mooshof sind die großen Bäder mit luxuriöser 
Ausstattung. Einige Suiten sind mit freistehender Whirl
wanne ausgestattet. Highlights sind die Suiten mit rundem 
Whirlpool, PartnerDampfdusche und Infrarotkabine. Die 
stilvollen Räumlichkeiten sind mit behaglichen Sitzberei
chen und traumhaften Betten ausgestattet. Informationen 
zu den weiteren Ausstattungsmerkmalen finden Sie auf 
den folgenden Preisseiten oder im Internet unter: www.ho-
tel-mooshof.de

Alle Suiten in luxuriösem Ambiente verfügen über folgende 
Ausstattung: Betten (200 x 210 cm), Telefon, Radio, FlatTV, 
DVD und CDPlayer, WLAN, Minibar, Safe, Fön, Kosmetik
spiegel, Hand und Badetücher,  Bademantel, Pflegeacces
soires, Cafissimomaschine.

Elegante Möbel in edlen Hölzern, raffinierte Details und op
timale Raumaufteilung (großzügige Grundrisse) zeichnen die 

WELLNESS- UND LUXUSSUITEN
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TYP 1 JUNIORSUITE
Wohnzimmer und Schlafzimmer getrennt,  
Bad mit Duschbadewanne, separatem WC,  
Nordbalkon

35 m2 145,- € 141,- € 160,- € 900,- € 920,- €

TYP 2 | 2A
Einbettzimmer mit Dusche oder Bad,
WC, Ostbalkon

Typ 2a (22 m2): (in der 3. Etage) ähnlich 
möbliert mit Nordbalkon, empfehlenswert in  
Kombination mit Typ 12

19 m2 145,- € 141,- € 160,- € 900,- € 920,- €

TYP 4
Doppelzimmer mit Wohnecke, Bad oder
Dusche, WC, Westbalkon

27 m2 139,- € 135,- € 154,- € 855,- € 875,- €

TYP 5
Doppelzimmer mit edlen Hölzern und  
eleganten Stoffen, Wohnecke mit Sofa, 
Schreibtisch, Bad mit Duschbadewanne,  
WC, Nordseite, ohne Balkon

30 m2 132,- € 128,- € 147,- € 805,- € 825,- €

ZIMMER &
APPARTEMENTS
Preise pro Person  
inkl. 3/4-Genießerpension

 Reisezeit A
 31.01. - 14.03.
 11.07. - 07.11.
und ganzjährig 
für 1-3 Nächte 

Reisezeit B
 10.01. - 31.01. 
 14.03. - 11.07.  
 07.11. - 05.12.

ab 4 Nächte

Reisezeit C 
12.02. - 16.02.

und Wochenenden  
(Fr. - So. oder
Sa. - Mo.) und  
Brückentage

 Reisezeit B 
Wochen-  

Pauschale
 10.01. - 31.01. 
14.03. - 11.07.
07.11. - 05.12.

Reisezeit A
Wochen-  

Pauschale
 31.01. - 14.03.
 11.07. - 07.11. 

Nordbalkon

TYP 6 | 6A
Doppelzimmer mit Wohnecke,  
Bad mit Dusche, separatem WC, Südbalkon 

Typ 6: mit eingeschränkter Sicht
Typ 6a: in der 2. Etage

35 m2

Typ 6a in der 2. Etage
139,- €
145,- €

135,- €
141,- €

154,- €
160,- €

855,- €
900,- €

875,- €
920,- €
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TYP 10
Deluxe-Doppelzimmer mit Wohnecke,  
Kachelofen, Dusche, Doppelwaschtisch,  
separatem WC, Südbalkon

39 m2 153,- € 149,- € 168,- € 955,- € 975,- €

TYP 11
Doppelzimmer mit Wohnecke,
Duschbadewanne, Doppelwaschtisch,  
WC, Bidet, Südwestbalkon

35 m2 139,- € 135,- € 154,- € 855,- € 875,- €

TYP 12 JUNIORSUITE 
Wohnzimmer und Schlafzimmer getrennt,  
Bad und Dusche, separates WC, Nordbalkon 

TIPP für Familien:  
Typ 12 ist buchbar mit Einbettzimmer 
Typ 2a als eine in sich abgeschlossene Einheit

35 m2 145,- € 141,- € 160,- € 900,- € 920,- €

ZIMMER &
APPARTEMENTS
Preise pro Person  
inkl. 3/4-Genießerpension

 Reisezeit A
 31.01. - 14.03.
 11.07. - 07.11.
und ganzjährig 
für 1-3 Nächte 

Reisezeit B
 10.01. - 31.01. 
 14.03. - 11.07.  
 07.11. - 05.12.

ab 4 Nächte

Reisezeit C 
12.02. - 16.02.

und Wochenenden  
(Fr. - So. oder
Sa. - Mo.) und  
Brückentage

 Reisezeit B 
Wochen-  

Pauschale
 10.01. - 31.01. 
14.03. - 11.07.
07.11. - 05.12.

Reisezeit A
Wochen-  

Pauschale
 31.01. - 14.03.
 11.07. - 07.11. 

JUNIORSUITE TYP 7  UND TYP 8
Wohnzimmer und Schlafzimmer getrennt, 
Dusche und Bad, Doppelwaschtisch, 
separates WC, Südbalkon

Typ 7: mit eingeschränkter Sicht
Typ 8: in der 2. Etage

47 m2 Typ 7
Typ 8

153,- €
163,- €

149,- €
159,- €

168,- €
178,- €

950,- €
1.020,- €

975,- €
1.045,- €

TYP 9
Doppelzimmer mit Wohnecke, Dusche, WC, 
Südbalkon, Möblierungsunterschiede (Zirben-, 
Eichen-, Ahornmöbel), teils mit Parkettboden, 
Haustiere nur in Zimmern mit Parkettboden 

Typ 9 auch als Einzelzimmer buchbar

30 m2 

Typ 9 als Einzelzimmer
145,- €
185,- €

141,- €
180,- €

160,- €
200,- €

900,- €
1.155,- €

920,- €
1.190,- €
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LANDHAUS
SUITEN
Preise pro Person  
inkl. 3/4-Genießerpension

 Reisezeit A
 31.01. - 14.03.
 11.07. - 07.11.
und ganzjährig 
für 1-3 Nächte 

Reisezeit B
 10.01. - 31.01. 
 14.03. - 11.07.  
 07.11. - 05.12.

ab 4 Nächte

Reisezeit C 
12.02. - 16.02.

und Wochenenden  
(Fr. - So. oder
Sa. - Mo.) und  
Brückentage

 Reisezeit B 
Wochen-  

Pauschale
 10.01. - 31.01. 
14.03. - 11.07.
07.11. - 05.12.

Reisezeit A
Wochen-  

Pauschale
 31.01. - 14.03.
 11.07. - 07.11. 

JUNIORSUITE CLASSIC 
Großes Wohnzimmer, Schlaf zimmer,  
Dusche und Bad, Doppelwaschtisch,  
separates WC, 2x Flat-TV, Nord- u.  
Ostbalkon

54 m2 163,- € 159,- € 178,- € 1.020,- € 1.045,- €

HARLACHBERGSUITE
Wohnzimmer mit Kachelofen, Schlafzimmer,   
großes Badezimmer mit Whirlwanne,  
Doppelwaschtisch, Dusche, WC, zusätzliches  
separates WC, 2x Flat-TV, Südbalkon

64 m2 175,- € 170,- € 190,- € 1.090,- € 1.125,- €

LOHWIESSUITE
Wohnzimmer mit Kachelofen, Schlafzimmer 
sowie kleines Einbettzimmer (Mansarde), Bad, 
Dusche, WC, zusätzliches separates WC,  
2x Flat-TV, Nord- und Ostbalkon

69 m2  mit 2 Personen je
3. Person

165,- €
110,- €

160,- €
105,- €

180,- €
125,- €

1.035,- €
670,- €

1.060,- €
695,- €

SILBERBERGSUITE
Wohnzimmer mit Kachelofen, Schlafzimmer, 
großes Badezimmer mit Whirlwanne, Doppel- 
waschtisch, Dusche, WC, zusätzliches  
separates WC, 2x Flat-TV, Ost- und Südbalkon

68 m2 175,- €
110,- €

170,- €
105,- €

190,- €
125,- €

1.090,- €
670,- €

1.125,- €
695,- €

PANORAMASUITE
Großes Wohnzimmer mit Kachelofen, 
Schlafzimmer mit Sternenhimmel, Badezimmer 
mit Whirlwanne, Doppelwaschtisch, Dusche, 
WC, zusätzliches separates WC, 2x Flat-TV, 
Ost- u. Südbalkon, Tiefgaragenstellplatz

75 m2 185,- € 180,- € 200,- € 1.170,- € 1.195,- €

KOMFORTSUITE
Zwei Schlafzimmer mit Sternenhimmel, 
Wohnzimmer mit Kachelofen, Badezimmer 
mit Whirlwanne, Doppelwaschtisch, Dusche, 
WC, Bidet, Urinal,  zusätzliches separates WC, 
3x Flat-TV, Südbalkon, Tiefgaragenstellplatz

75 m2 mit 2 Personen je
3. Person
4. Person

185,- €
135,- €
115,- €

180,- €
130,- €
110,- €

200,- €
150,- €
130,- €

1.170,- €
825,- €
685,- €

1.195,- €
845,- €
720,- €
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KLASSISCHE
SUITEN
Preise pro Person  
inkl. 3/4-Genießerpension

 Reisezeit A
 31.01. - 14.03.
 11.07. - 07.11.
und ganzjährig 
für 1-3 Nächte 

Reisezeit B
 10.01. - 31.01. 
 14.03. - 11.07.  
 07.11. - 05.12.

ab 4 Nächte

Reisezeit C 
12.02. - 16.02.

und Wochenenden  
(Fr. - So. oder
Sa. - Mo.) und  
Brückentage

 Reisezeit B 
Wochen-  

Pauschale
 10.01. - 31.01. 
14.03. - 11.07.
07.11. - 05.12.

Reisezeit A
Wochen-  

Pauschale
 31.01. - 14.03.
 11.07. - 07.11. 

GARTENSUITE 
Nuss-Altholzmöbel mit großzügigem  
Wohn-Schlafzimmer, Südbalkon,  
Ankleideraum, Badezimmer mit  
Wanne und Dusche, Doppelwaschtisch,  
separates WC, Flat-TV

52 m2 175,- € 169,- € 190,- € 1.090,- € 1.125,- €

TURMSUITE HOCHZELL
Edle Kirschholzmöbel, Wohnzimmer mit Kachel  - 
ofen, separates Schlafzimmer, Badezimmer mit  
Dusche und Wanne, Doppelwaschtisch,  
separates WC, Nord- und Ostbalkon, 2x Flat-TV  
Tipp für Familien: Turmsuite Hochzell ist ideal   
kombinierbar mit Single-Suite als Wohneinheit

55 m2 172,- € 168,- € 187,- € 1.085,- € 1.105,- €

TURMSUITE KRONBERG
Edle Kirschholzmöbel, Wohnzimmer mit  
Kachel ofen, gemütliche Eckbank, Wohn ecke,  
Südbalkon, Schlafzimmer mit Sternenhimmel,  
Ostbalkon, Badezimmer mit Wanne und  
Dusche, Doppelwaschtisch, Bidet,  
separates WC, 2x Flat-TV, Tiefgaragenstellplatz

75 m2 193,- € 188,- € 208,- € 1.220,- € 1.255,- €

SINGLE-SUITE
Edle Kirschholzmöbel;
mit Grandlit 160 x 210 cm, Dusche,  
WC, Flat-TV, Nordbalkon

33 m2  1 Person
2. Person

172,- €
110,- €

168,- €
105,- €

187,- €
125,- €

1.085,- €
650,- €

1.105,- €
675,- €

GARTENSUITE SCHWALBENNEST 
Nuss-Altholzmöbel mit großzügigem  
Wohn-Schlafzimmer, zusätzlichem kleinem  
Einbettzimmer, Südbalkon, Ankleideraum,  
Badezimmer mit Wanne und Dusche,  
Doppelwaschtisch, separates WC, 2x Flat-TV

58 m2  mit 2 Personen je
3. Person

180,- €
110,- €

174,- €
105,- €

195,- €
125,- €

1.125,- €
670,- €

1.160,- €
695,- €
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SUITEN IM
SONNENFLÜGEL
Preise pro Person  
inkl. 3/4-Genießerpension

 Reisezeit A
 31.01. - 14.03.
 11.07. - 07.11.
und ganzjährig 
für 1-3 Nächte 

Reisezeit B
 10.01. - 31.01. 
 14.03. - 11.07.  
 07.11. - 05.12.

ab 4 Nächte

Reisezeit C 
12.02. - 16.02.

und Wochenenden  
(Fr. - So. oder
Sa. - Mo.) und  
Brückentage

 Reisezeit B 
Wochen-  

Pauschale
 10.01. - 31.01. 
14.03. - 11.07.
07.11. - 05.12.

Reisezeit A
Wochen-  

Pauschale
 31.01. - 14.03.
 11.07. - 07.11. 

BIRKENHAIN-SUITE
Elegante Strichlackmöbel, geräumiges 
Wohnzimmer, separates Schlafzimmer 
mit Nordbalkon, Bad mit Wanne und 
Dusche, Doppelwaschtisch, separates 
WC, 2x Flat-TV

60 m2 172,- € 168,- € 187,- € 1.085,- € 1.105,- €

BIRKENHAIN-SUITE DELUXE
Elegante Strichlackmöbel,  
geräumiges Wohn-Schlafzimmer,  
Nordbalkon, Badezimmer mit  
freistehender Whirlwanne und 
Dusche, Doppelwaschtisch,  
separates WC, Flat-TV,  
Tiefgaragenstellplatz

60 m2 175,- € 170,- € 190,- € 1.095,- € 1.130,- €

ERKERSUITE
Nuss-Altholzmöbel, 2 separate Schlaf-
zimmer mit Sternenhimmel, Wohn-
zimmer mit Kachelofen, gemütliche 
Eckbank, Wohn ecke, Süd- und West-
balkon, Badezimmer mit Wanne und 
Dusche, Doppelwaschtisch, separates 
WC, 3x Flat-TV, Tiefgaragenstellplatz

82 m2  mit 2 Personen je
mit 3 Personen je

195,- €
175,- €

190,- €
170,- €

210,- €
190,- €

1.235,- €
1.095,- €

1.270,- €
1.130,- €

ERKERSUITE DELUXE
Nuss-Altholzmöbel, 2 separate Schlaf-
zimmer mit Sternenhimmel, Wohn-
zimmer mit Kachelofen und gemütlicher 
Eckbank, Wohnecke, Süd- und West-
balkon, Badezimmer mit freistehender 
Whirlwanne und Dusche, Doppel-
waschtisch, separates WC, 3x Flat-TV, 
Tiefgaragenstellplatz

90 m2  mit 2 Personen je
mit 3 Personen je

210,- €
180,- €

205,- €
175,- €

225,- €
195,- €

1.340,- €
1.130,- €

1.375,- €
1.165,- €



  MOOSHOF 37

SUITEN IM
SONNENFLÜGEL
Preise pro Person  
inkl. 3/4-Genießerpension

 Reisezeit A
 31.01. - 14.03.
 11.07. - 07.11.
und ganzjährig 
für 1-3 Nächte 

Reisezeit B
 10.01. - 31.01. 
 14.03. - 11.07.  
 07.11. - 05.12.

ab 4 Nächte

Reisezeit C 
12.02. - 16.02.

und Wochenenden  
(Fr. - So. oder
Sa. - Mo.) und  
Brückentage

 Reisezeit B 
Wochen-  

Pauschale
 10.01. - 31.01. 
14.03. - 11.07.
07.11. - 05.12.

Reisezeit A
Wochen-  

Pauschale
 31.01. - 14.03.
 11.07. - 07.11. 

HONEYMOON-SUITE
Satin-Nuss-Möbel, Wohn- und Schlaf-
bereich mit frei im Raum stehendem 
rundem Whirlpool, Sternenhimmel, 
Kachelofen, Wohnecke, Ankleideraum, 
Südbalkon, Badezimmer mit Dusche, 
Doppelwaschtisch, Bidet, separates 
WC, Flat-TV, Tiefgaragenstellplatz

70 m2 215,- € 210,- € 230,- € 1.375,- € 1.410,- €

ROMANTIKSUITE  
MOOSHOF HIMMEL
Satin-Nuss-Möbel, Schlafzimmer mit  
rundem Whirlpool im Erker, Sternen-
himmel, Westbalkon, Wohnzimmer mit 
Kachelofen, große Süddach-Terrasse, 
Ankleideraum, Badezimmer mit Dop-
pelwaschtisch, Partner-Dampfdusche, 
Infrarotkabine, separates WC, Dusch-
WC, 2x Flat-TV, Tiefgaragenstellplatz

123 m2 235,- € 230,- € 250,- € 1.515,- € 1.550,- €

WELLNESS-SUITE BERGZAUBER
Edle Kirschholzmöbel, Schlafzimmer 
mit Sternenhimmel, großes Wohn-
zimmer mit Kachelofen, Ostbalkon, 
Ankleideraum, Badezimmer mit 
Partner-Dampfdusche, freistehende 
Whirlwanne, Infrarotkabine, Doppel-
waschtisch, separates WC,  
2x Flat-TV, Tiefgaragenstellplatz

95 m2 190,- € 185,- € 205,- € 1.200,- € 1.235,- €

TRAUMBLICKSUITE 
Edle Kirschholzmöbel, großzügiges 
Wohnzimmer mit Kachelofen,  
2 Schlafzimmer mit Sternenhimmel, 
Süd-Dachterrasse , Süd- und Ost-
balkon, Ankleideraum, Badezimmer 
mit Partner-Dampfdusche, freistehen-
der Whirlwanne, Doppelwaschtisch, 
Dusch-WC, separates WC, 3x Flat-TV, 
Tiefgaragenstellplatz

100 m2  mit 2 Personen je
mit 3 Personen je 
mit 4 Personen je

215,- €
185,- €
170,- €

210,- €
180,- €
165,- €

230,- €
200,- €
185,- €

1.375,- €
1.165,- €
1.060,- €

1.410,- €
1.200,- €
1.095,- €



Lassen Sie die Seele baumeln und genießen Sie 
sinnliche Momente zu zweit in der romantischen 
Atmosphäre unserer Private Spa Suite. Gönnen 
Sie sich zauberhafte Stunden und Verwöhnpro-
gramme der Extraklasse.  
Die Private-Spa-Suite-Rituale können zu Ihrem 
Zimmer- oder Suitenarrangement dazu gebucht  
oder gerne auch als Gutschein verschenkt 
werden.

VERWÖHNPROGRAMME 
DER EXTRAKLASSE

PRIVATE SPA SUITE – NUR WIR ZWEI
Endlich Zeit füreinander. Spüren Sie die wohlige Wärme im 
Dampfbad, relaxen Sie bei einem duftenden Bad im Whirlpool, 
genießen Sie ein Gläschen Prosecco, frische Früchte und danach 
wohlige Entspannung auf dem Kuschelbett im separaten 
Ruhebereich. 
ca. 2 Std. ohne Anwendung pro Person € 98,

PRIVATE SPA SUITE – LUXUS PUR
Sinnliche Stunden zu zweit. Entspannen Sie beim Saunieren im 
Dampfbad, genießen Sie danach ein duftendes Bad im Whirlpool 
und freuen Sie sich bei einem Fläschchen Champagner und 
feinen Häppchen in der ganz privaten Wohlfühloase auf eine 
gemeinsame Ganzkörper-Relaxmassage.
ca. 3 Std. inkl. 50 Min. Anwendung p.P.  € 165,

HARMONIEMASSAGE
Harmoniemassage mit zwei Therapeuten in der Private 
Spa Suite inklusive Nachruhe auf dem runden Kuschelbett.

ca. 65 Min. für zwei Personen € 150,

LUXUSBAD ZU ZWEIT
Luxusbad zu zweit im runden Whirlpool bei Kerzenschein und 
einem Gläschen Sekt mit Nachruhe auf dem Kuschelbett.

ca. 45 Min. für zwei Personen € 75,

PRIVATE SPA 
SUITE

PRIVATE SPA SUITE – KUSCHELPAKET
Beginnen Sie Ihre Verwöhnstunden zu zweit mit einem wohltu-
enden Sauna gang im Dampfbad, bevor Ihre Haut mit einer 
Ganzkörper-Peelingmassage sanft gereinigt und zart gepflegt 
wird. Bei einem duftenden Sprudelbad im Whirlpool wird ihre 
Muskulatur gelockert. Entspannung pur finden Sie beim Nach-
ruhen in der ganz privaten Kuscheloase bei einem Gläschen 
Prosecco und frischen Früchten.

ca. 2,5 Std. inkl. 25 Min. Anwendung p.P.  € 128,
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DAS MOOSHOF  
VITALRESORT JUNGBRUNNEN

Im Vitalresort „Jungbrunnen“ erwartet Sie ein kompetentes und 
bestens geschultes Team. Die professionellen und erfahrenen 
Gesundheits- und Beautyexperten kümmern sich um Ihr ganz 
persönliches Wohlbefinden. Mit hochwirksamen Pflegeproduk-
ten und gezielten Massagetechniken bringen Sie äußere 
Schönheit und innere Harmonie zum Strahlen.

MOOSHOF MASSAGEN 
& ANWENDUNGEN

Vollkommene Entspannung, nachhaltige Wirkung und purer 
Genuss für alle Sinne erwartet Sie während der Massagen und 
Anwendungen. Unsere Therapeuten beraten Sie professionell,  
um die ideale Massage für Ihre Vorlieben und Ihre persönlichen 
Bedürfnisse auszuwählen. Lassen Sie sich fallen und erleben Sie 
echte Tiefen entspannung und Wohltat für Ihren Körper und Ihre 
Seele.

BEAUTY &
MASSAGEN
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Verwöhn-Arrangement
•  1 individuelle Gesichts-, Hals- und Dekolletébe-

handlung (Peeling, Be dampfung, Tiefenreinigung,  
Brauen korrektur, Augen- und Lippenpflege, 
Spezial packung, Halswickel, Tagespflege)

•  1 Gesichts-, Hals- und Dekolleté massage
•  1 Maniküre mit Lack oder Massage
•  1 Pediküre mit Fußbad, Lack oder Massage
•  1 Bürstenmassage und Entspannungsbad,  

Körperpackung
•  1 Packung nach Wahl in der Softpackliege
•  1 Ampulle
Bitte planen Sie drei Übernachtungen ein.

Anwendungen an 2 Tagen €   255,

Antistress-Paket
•  1 Ganzkörper-Aromaöl-Relaxmassage
•  1 SOIN COCON: hier dreht sich alles um Wellness und  

Entspannung. Wohl tuende Massagegriffe berühren und  
entspannen die Gesichtszüge, glätten die Haut und  
vitalisieren das Bindegewebe. Eine weiche Schaummaske 
umhüllt Ihr Gesicht wie ein Cocon. 

•  1 Ganzkörperpeeling mit Körper packung
• 1 Entspannungsbad
• 1 Fuß-Reflexzonenmassage
•  1 Packung nach Wahl in der Softpackliege
 
Bitte planen Sie mindestens vier Übernachtungen ein.

Anwendungen an 3 Tagen €   265,

Beauty-Tag für „Sie“
•  1 Ganzkörperpeeling mit Körperpackung
•  1 Aromabad mit Öl nach Wahl
•  1 individuelle Gesichts-, Hals- und Dekolletébehandlung 

(Peeling, Bedampfung, Tiefenreinigung, Brauenkorrektur, 
Wirkstoffpackung, Halswickel, Gesichts-, Hals- und Dekol-
letémassage, Tagespflege)

• 1 Ampulle
• 1 Maniküre mit Lack oder Massage
• 1 Pediküre mit Lack oder Massage 
Bitte planen Sie zwei Übernachtungen ein.

ca. 3 Std. € 189,*
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Entspannungspaket
• 1 Entspannungsbad
• 1 Aromaöl-Relaxmassage
•  1 Ganzkörper-Seifen-Schaummassage
•  1 Packung nach Wahl in der Softpackliege
Bitte planen Sie drei Übernachtungen ein.

Anwendungen an 2 Tagen € 148,*

Für werdende Mamis
• 1 klassische Gesichtsbehandlung
• 1 entspannende Kopf-Nacken-Massage
•  1 Pediküre mit Massage oder Lack

Entspannt und schön € 128,*

Power pur für die Figur
Mit Heilkräften aus der Natur
Gönnen Sie sich dieses einmalige Erlebnis mit Erfolgen,  
die schon nach der ersten Behandlung seh-, fühl- und  
spürbar sind! Die in feinster Heilerde, Salz aus dem Toten  
Meer sowie Mineralien eingelegten Wickel saugen die Gift-  
und Schlack stoffe wie ein Schwamm aus dem Körper.  
Lymph drainage und Meersalzbäder unter stützen diese  
Wirkung. Der gesamte Körper wird gestrafft, die Fett- 
pölsterchen verringert und das Hautbild sichtbar und  
spürbar verbessert. 
 
• 1 Ägyptos-Ganzkörperwickel
•  1 Ägyptos-Problemzonen-Quickwickel
• 1 Gesichts-Lymphdrainage
• 1 Ganzkörper-Lymphdrainage
• 1 Meersalzbad
•  1 Peeling massage

Bitte planen Sie sechs Übernachtungen ein.

Anwendungen an 4 Tagen € 285,*

Beauty-Relax-Woche
Mit Produkten von GERTRAUD GRUBER 
•  1 individuelle Gesichts-, Hals-, Dekolleté  behandlung  

(Peeling, Bedampfung, Tiefenreinigung, Brauenkorrektur,  
Wirkstoffpackung, Halswickel)

•  1 Ampulle
•  1 Gesichts-, Hals-, Dekolletémassage, Tagespflege
•  1 Armpackung
•  1 Schulter-Nacken-Massage
•  1 Stammzellen-Packung mit Anti-Aging-Wirkstoffen auf  

temperiertem Wasserbett
•  1 Maniküre mit Handpeeling und Handwachsmodelage,  

Lack oder Massage
• 1 entspannende Kopfmassage
•  1 Beauty-Wachs-Modelage oder  

Spezialmaske nach Wahl (Anti-Age, Sensitive oder Clearing)
•  1 Ganzkörperpeeling mit Körper packung und Aromafußwickel
• 1 Pediküre mit Lack oder Massage
• 1 Ganzkörper-Aromaöl-Relaxmassage
Bitte planen Sie 7 Übernachtungen ein.

Anwendungen an 5 Tagen € 435,*
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Ein Herr-licher Tag für „Ihn“
• 1 Körperpeeling
• 1 Ganzkörper-Massage
•  1 Gesichtsbehandlung für den Herrn (Peeling, Bedampfung, 

Tiefenreinigung, Wirkstoffpackung, Massage)
• 1 Maniküre
•  1 Pediküre mit Fußbad und Fußmassage
Bitte planen Sie zwei Übernachtungen ein.

ca. 3 Std. € 179,

Power-Paket
•  1 Gesichtsbehandlung (Peeling,  Tiefen reinigung, Wirkstoff-

packung, Massage, Pflegecreme)
• 1 Kopfmassage
• 1 Maniküre
• 1 Handwachsmodelage mit Peeling
•  1 Pediküre mit Fußsprudelbad und Fußmassage
• 1 Ganzkörper-Peelingmassage
• 1 Meersalzbad
• 1 Rückenmassage
• 1 Ganzkörper-Massage
Bitte planen Sie vier Übernachtungen ein.

Anwendungen an 3 Tagen € 268,

* Preise zuzüglich zum jeweiligen Zimmerpreis.
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Herren-Gesichtsbehandlung
Peeling, Tiefenreinigung, Wirkstoffpackung,  Ge-
sichtsmassage und Tages pflege. Die erfrischende 
Gesichtsbehandlung ist der perfekte Kurzurlaub für 
Ihre Haut.

ca. 60 Min. € 68,*

Thalasso Visage pour homme
Feuchtigkeit pur: Konzentrat und Maske aus wirk-
stoffreichen Meeres algen sorgen für eine optimale 
Feuchtigkeitsversorgung. Jegliche Spuren von Mü-
digkeit sind wie weg gewischt.

ca. 90 Min. € 98,*

Gipfelstürmer-Sportlerpaket
• 1 Ganzkörper-Vitalmassage
• 1 alpienne Teilkörpermassage
• 1 Fußreflexzonenmassage
•  1 alpienne Sport- & Vitalpackung  

in der Softpackliege
Bitte planen Sie vier Übernachtungen ein.

Anwendungen an 3 Tagen € 179,
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FÜR UNSERE JUNGEN GÄSTE

Gesichtsbehandlung für Teenies
Gesichtsbehandlung für junge Haut mit Peeling, Bedampfung, 
Tiefenreinigung, Wirkstoffpackung und  kurzer Massage.

ca. 60 Min. € 58,

Kindermassage
Unsere jungen Gäste (bis 14 Jahre) genießen wohltuende 
Streichel einheiten mit Kokosöl oder Schoko-Massagebutter  – 
optimal entspannend in Begleitung eines Erwachsenen. 

ca. 20 Min. € 22,

Maniküre für Teenies
Bis 16 Jahre: Nägel feilen und wahlweise Nägel lackieren  
oder Handmassage.

ca. 20 Min. € 25,

Kopfmassage für Kinder und Teenies
Wirkt entspannend. 

ca. 20 Min. € 22,

Pediküre für Teenies
Bis 16 Jahre: Nägel kürzen und feilen und wahlweise  
Nägel lackieren oder Fußmassage.

ca. 20 Min. € 25,

Depilation  
(Haarentfernung mit Wachs)

Damenbärtchen € 10,

Unterschenkel € 18,

Bikinizone € 15,

Beine (einschl. Oberschenkel) € 28,

Rücken € 28,

Pflege für Hände und Füße
Betonen Sie Ihre Persönlichkeit durch schön 
gepflegte Hände und Füße!

Maniküre mit Handmassage € 42,

Maniküre mit Lack
Lack zum Mitnehmen für Zuhause

€ 55,

Maniküre mit Wachs-Modelage,  
eine außergewöhnliche und intensive 
Handpflege

€ 49,

Pediküre mit Fußbad und Massage € 45,

Pediküre mit Fußbad und Lack
Lack zum Mitnehmen für Zuhause

€ 58,
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Jeder Beautybehandlung geht eine exakte Hautdiagnose voran. So können 
die Signale Ihrer Haut erkannt und richtig gedeutet werden. Dann erst 
werden die festigenden, entspannenden und verfeinernden Produkte auf 
den individuellen Hauttyp abgestimmt. Ganz pur oder in einer Kombina-
tion. Der Name MARIA GALLAND Paris steht seit 1962 für kosmetische 
Kompetenz und anspruchsvolle Hautpflege. Gönnen Sie sich etwas Beson-
deres! Völlig entspannen und perfekte Pflege erleben.

Sie wollen dieses Wohlgefühl 
mit nach Hause nehmen?  
Ihr SPA Team berät Sie gerne.

DETOX Tiefenreinigung
Lassen Sie Ihre Haut wieder atmen mit 
einer intensiven Tiefenreinigung in nur 
30 Minuten. Entfernt sanft Horn-
schüppchen, Talg- und Make-up-Rück-
stände

ca. 30 Min.  € 45,
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Exclusiv-Gesichtsbehandlung
Hautdiagnose, Peeling, Ausreinigen, Brauenkorrektur, individuelle Pa-
ckung, Wirkstoffkonzentrat und speziell auf Ihren Hauttyp ausgewählte 
Produkte. Entspannende Gesichts-, Hals- und Dekolletémassage.
ca. 90 Min. € 98,

Der besondere Augenblick! 
Eine wirkstoffreiche Anti-Aging-Essenz pflegt und glättet die zarte Augen-
partie. Anschließend kühlt und erfrischt die mineralstoffreiche Algenmaske 
die Haut. Perfekt bei Linien und Fältchen um die Augen. Sie spüren, wie 
Spuren von Stress und Müdigkeit verschwinden. Schwellungen und Au-
genringe werden gemildert.

ca. 30 Min. 
in Kombination mit einer Gesichtsbehandlung

€ 38,
€ 25,

„Méthode  
Mosaïque Modelante“
Die Gesichtszüge erscheinen unmittel-
bar neu definiert und auf präzise Weise 
remodelliert. Die Haut wirkt sichtbar 
verwandelt, dichter und praller, der Teint 
strahlend und regelmäßig. Eine sich selbst 
erwärmende Maske sorgt dafür, dass die 
Wirkstoffe tief in die Haut eingeschleust 
werden. Die angenehme Wärme stimu-
liert die Durchblutung – Sie können bei 
der Anti-Age Massage wunderbar ent-
spannen. Innerhalb kürzester Zeit sieht Ihr 
Gesicht wieder frisch und strahlend aus.  
Inkl. Handpackung, kurzer Rückenmassa-
ge und Booster (verbessert die Aufnahme 
der Wirkstoffe)
ca. 90 Min. € 115,

Soin Thalasso Visage
Eine wahre Power-Kur aus dem Meer. Die erfrischende Algenmaske strafft 
die Haut und sorgt für hochkonzentrierte, lang anhaltende Feuchtigkeits-
zufuhr. Mikroalgen regen den Stoffwechsel an und reparieren strapazierte 
Haut. Das Ergebnis ist ein einmaliges Gefühl belebender Frische und 
wohltuender Entspannung. Jegliche Spuren von Müdigkeit sind wie weg-
gewischt. 

ca. 90 Min. € 98,
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* Preise zuzüglich zum jeweiligen Zimmerpreis.

„Soin Mille Lumière“ 
Luxus pur 
SOIN MILLE LUMIÈRE ist die exklusivste 
Behandlung von Maria Galland. Sie ver-
leiht ein Optimum an Ausstrahlung und 
zeigt eine unmittelbare Anti-Aging-Wir-
kung. Zwei Masken, eine wohltuende 
Massage und hochwertigste Produkte 
tragen signifikant zur Faltenreduktion, 
Regeneration und Straffung der Haut bei. 
Erleben Sie den luxuriösen Genuss auf 
Ihrer Haut. Inkl. Handpackung
ca. 90 Min. € 120,

Lifting Absolue Jeunesse
Eine 100% manuelle Lifting-Behandlung, 
mit sichtbaren Resultaten.
Eine neue Behandlung zur unmittelbaren 
Festigung und Definition der Gesichts-
konturen. Sie wirkt aufpolsternd und 
glättet Falten für ein strafferes, remo-
delliertes Aussehen und eine sichtbar 
jünger wirkende Haut. Die Zellaktivität 
wird stimuliert. Die entspannenden 
Rituale helfen gleichzeitig beim Abbau 
von Stress, schenken neue Energie und 
Wohlbefinden für Körper und Geist.

ca. 75 Min. € 98,

Beauty de Luxe Woche
Mit Produkten von MARIA GALLAND

•  1 Exclusiv-Gesichts-, Hals- und Dekol-
letébehandlung (Reinigung, Peeling, 
Bedampfung, Tiefenreinigung, Brauen-
korrektur, Wirkstoffkonzentrat, Wirk-
stoffpackung, Halswickel, Gesichts-, 
Hals-, Dekolletémassage, Pflegecreme, 
Armpackung)

•  1 Gesichts-Spezialbehandlung  
„Therapie Cocon“ oder  
„Masque Modelant“

• 1 Augenmodelage
• 1 Schulter-Nacken-Massage
•  1 Stammzellen-Packung mit  

Anti-Aging-Wirkstoffen auf  
temperiertem Wasserbett

•  1 Maniküre mit Handpeeling und  
Handpackung, Lack oder Massage

• 1 Pediküre mit Lack oder Massage
•  1 Peelingmassage mit pflegender 

Nachbehandlung
•  1 entspannende Gesichts- und  

Kopfmassage mit Ampulle
• 1 Ganzkörper-Aromamassage
Bitte planen Sie   
sieben Übernachtungen ein.
Anwendungen an 5 Tagen € 465,*

Soin Cocon
Die besondere Behandlung mit  
wohl tuenden Massagen.  
Bei der Behandlung SOIN COCON  
dreht sich alles um Wellness und Ent-
spannung. Das Besondere:  
Wohl  tuende Massagegriffe berühren  
und entspannen die Gesichtszüge,  
glätten die Haut und vitalisieren das  
Bindegewebe. Eine weiche Schaum-
maske umhüllt Ihr Gesicht wie ein  
Cocon. Wir versorgen die Haut mit  
hoch konzentrierten Wirkstoffen,  
damit sie mit neuer Energie und  
Spannkraft gesund und vital erstrahlt.

ca. 75 Min. € 95,

Geschenkideen,  
die verzaubern
Fragen Sie nach unseren aktuellen  
Kosmetiksets und Geschenkboxen  
von Maria Galland. 
Je nach Anlass und Jahreszeit haben 
wir verschiedene fertige Sets zur  
Auswahl. Nicht nur traumhaft um  
sich selbst zu verwöhnen, auch als  
Geschenk wunderschön.
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Gesichtsbehandlungen

Wertvolle Naturprodukte wie Kräuterextrakte, kalt-
geschlagene biologische Öle, Vitamine und Minerali-
en bilden seit über 65 Jahren die Basis für Gertraud 
Gruber Kosmetik. Die umfangreiche Produkt palette 
ist abgestimmt auf jeden Hauttyp und jedes Alter. 
Individuell und vielseitig kombinierbar, erreichen Sie 
damit optimale Pflegeergebnisse. Entfliehen Sie dem 
Alltag und erleben Sie die wunderbare Wirkung der 
Gertraud-Gruber-Behandlungsmethoden. Erfreuen 
Sie sich an einem verjüngt und harmonisch wirken-
den Hautbild.

Individuelle Gesichtsbehandlung
Reinigung, Peeling, Bedampfung, Tiefenreinigung,  
Brauenkorrektur, eine perfekt auf Ihren Hauttyp abgestimmte 
Spezialmaske*, Ampulle, entspannende Gesichts-, Hals- und 
Dekolletémassage, Abschlusspflege.

•  Anti Age „Strahlendes Aussehen“, für die reife, trockene  
und anspruchs volle Haut

•  Sensitive „Neues Wohlbefinden“, für die sensible,  
zu Allergien neigende Haut

•  Clearing „Klares Hautbild“, für die fettige, zu Unreinheiten 
neigende Haut

•  Beauty Wachs-Modelage auf Bienenwachsbasis, pflegt,  
glättet und strafft die Haut

•  Algenmaske für ein verfeinertes Hautbild
ca. 90 Min. € 92,

Spezial-Gesichtsbehandlung
Symphonie – Schönheit kennt kein Alter.  
Die tiefenwirksame Massage fördert die Durchblu-
tung, regt den Lymphfluss an und stärkt das Binde-
gewebe. Eine neuartige Vliesmaske mit Pflanzenhor-
monen glättet Ihre Haut, strafft und verjüngt. Das 
Ergebnis wird Sie begeistern. Genießen Sie diese 
luxuriöse Kosmetikbehandlung der Extraklasse.
ca. 90 Min. € 98,

Klassische Gesichtsbehandlung
Peeling, Bedampfung, Tiefenreinigung, Wirkstoff-
packung, kurze Massage und Tagespflege
ca. 60 Min. € 72,

Anwendungen während  
der Gesichtsbehandlung 
(buchbar in Kombination)  

Augenbrauen färben 
separat gebucht

€ 9, 
€ 12,

Brauenkorrektur 
separat gebucht

€ 10, 
€ 18,

Wimpern färben 
separat gebucht

€ 10, 
€ 18,

Ergänzungen zur  Behandlung
Ampulle zur Behandlung € 9,

Gesichts-, Hals- und Dekolletémassage 
ca. 30 Min.   € 30, 

Gesichtslymphdrainage, ca. 30 Min.  € 30, 
Bio-Cellulose Hyaluron Augenpads  
während der Behandlung  

 
€ 8,50

Individuelles Tages-Make-up € 29, 

Gesichtsbehandlung Hyapur
Verwöhnen Sie Ihre Haut mit luxuriösen Texturen aus der hya-
pur Green Serie. Hochwertige natürliche Wirkstoffe wie Aloe 
Vera und Granatapfel werden mit einem effektiven Hayaluron 
Serum kombiniert für einen ebenmäßigen Teint und nachhalti-
gen Anti-Age-Effekt. Mit Reinigung, Peeling, Tiefen reinigung, 
Brauenkorrektur, Hyaluronserum, Gesichts-, Hals- und Dekol-
letémassage, Maske und Abschlusspflege

ca. 75 Min. € 85

NEU
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Leberwickel
Der Leberwickel wirkt nach der Kräuter-
lehre der Hildegard von Bingen entspan-
nend und entlastend für den Organis-
mus. Die angenehme Wärme steigert die 
Durchblutung in der Leber und unter-
stützt somit die Verdauungsarbeit, wirkt 
außerdem entgiftend und entschlackend. 

ca. 30 Min. € 28,

Empfehlenswert in Kombination mit  
Kopf- oder Fuß reflexzonenmassage € 18,

Detox-Paket 
• 1 Basenbad 
• 1 Marine Balance Körperbehandlung
• 2 Leberwickel
• 1 Detoxing-Massage
• 1 Algenpackung
•  1 Lymphdrainage
•  1 Fußreflexzonenmassage 

Anwendungen an 5 Tagen € 325,

Detoxing-Massage
Die regenerierende Massage mit  
speziellen Schröpfgläsern in Kombination 
mit 100 % natürlichen Wirkkomponenten 
aus Perlmutt extrakten fördert die  
Revitalisierung und Elastizität der Haut 
und wirkt entgiftend und entschlackend.  
Tiefgreifende, ausleitende Massage-
bewegungen vitalisieren den Körper  
und bereiten ihn auf die nachfolgende, 
intensiv durchblutungsfördernde  
Anwendung mit den Massagecups vor. 

Die ausgewogene Behandlung aus ent-
schlackender Massage und den remine-
ralisierenden Wirkstoffextrakten verleiht 
vitale Ausstrahlung.
inkl. Nachruhe ca. 60 Min.  € 69,

Marine Balance  
Körperbehandlung
Highlight der Behandlung ist die einzig-
artige Faszienmassage, die den Körper 
auf die ausleitende Körperpackung  
vorbereitet. Die Massage unterstützt  
die Hautdurchblutung und löst somit 
abgelagerte Schlacken. Die warme  
Körperpackung aktiviert die Ausleitung 
und macht die Haut geschmeidig weich. 
Genießen Sie während der Einwirkzeit 
eine Kopfmassage oder eine Lymph-
drainage mit anschließender klärenden 
Gesichtsmaske. Zum Schluss geht es 
unter die Dusche, um die Körper-
packung sorgfältig mit einem Natur-
körperschwamm abzunehmen.  
 
Inkl. Noppenbürsten und Naturschwamm  
für zu Hause
ca. 75 Min.
Folgebehandlung

€ 145,
€ 99,



Raindrop-Massage
Eine einzigartige Methode, die Rückenmusku-
latur zu entspannen. Durch das direkte Auftra-
gen der reinen Öle auf dem Rücken ziehen die 
pflanzlichen Wirkstoffe tief in die Rückenmus-
kulatur ein. Ausschließlich ätherische Öle, die 
nach strengen Richtlinien hergestellt werden, 
garantieren volle therapeutische Wirkung. 
Diese Essenzen können Regenerationsprozes-
se im Körper beschleunigen, Nähr stoffe in die 
Zellen transportieren, die Nerven stimulieren 
und tiefe Verspannungen lösen. Eingewickelt 
in eine Decke ist die angenehme Reaktion der 
Öle sofort spürbar. Ihre Wirbelsäule fühlt sich 
weich und elastisch an, schmerzende Blockaden 
können sich verringern. Bedingt durch die starke 
Tiefenwirkung dieser Technik wird der Körper 
auch auf seiner emotionalen und energetischen 
Ebene erreicht. Durch Auflegen der Hände an 
den Füßen findet der Körper seine energetische 
Mitte, ein Gefühl der Entspannung und Leich-
tigkeit breitet sich aus. Durch sanfte Druck- und 
Streichbewegungen werden die duftenden Öle 
in den Körper einmassiert.

inkl. Nachruhe ca. 70 Min. € 98,

Pantai Luar „Zu neuen Ufern“
Die traditionelle ostasiatische Massage ist ein Wohlfühlerleb-
nis besonderer Art. Zunächst erfolgt eine Salbung des ganzen 
Körpers mit speziellen, vorgewärmten Ölen.  Die anschließende 
Massage wird mit einem Kräuterstempel aus Limetten, Kokos 
und Gewürzen ausgeführt. Der in feinstem Öl erhitzte Stempel 
wird in raschen Bewegungen über die Haut geführt. Geschä-
digte Zellen werden abgebaut, bestehende aktiviert und neue 
Hautzellen produziert.  Die spezielle Massagetechnik löst Mus-
kelverspannungen und Verhärtungen und führt so zu einem 
tiefen Entspannungszustand. 

inkl. Nachruhe ca. 60 Min. € 89,

Old India
Entspannung pur! Die ideale Kombination aus entspannender 
Wärme und klassischer Massage. Althergebrachte indische 
Massagetradition für tiefgehende innere Entspannung und zum 
Stressabbau. Die ganze Körperrückseite wird mit einer speziellen 
indischen Ölmischung und mit durch Dampf erhitzten „Stem-
peln“ eingehend und doch sanft massiert. Zur Vorbereitung und 
während der Nachruhe wird der Rücken mit Wärme verwöhnt. 
Die Massage spendet Kraft, Vitalität und innere Stärke.

inkl. Nachruhe ca. 40 Min. € 55,

Abhyanga – im Einklang mit sich selbst
Ayurvedische Ganzkörper-Ölmassage. Diese ausgleichende und 
liebevolle Kopf-, Gesichts- und Ganzkörpermassage regt die 
Selbstheilungskräfte des Körpers an und verwöhnt Sie mit 
wertvollen warmen, konstitutionsgerechten Ölen. Dabei wird die 
Entgiftung des Körpers gefördert. Der Körper kann regenerieren, 
entspannen und mit neuer Energie belebt werden. Schließen Sie  
die Augen und tauchen Sie ab in die Ayurveda-Welt der Verzau-
berung! Die Abhyanga ist das Herz der ayurvedischen Schön-
heitspflege.

inkl. Nachruhe ca. 75 Min. € 95,

Tibetische Honigmassage
Intensive Rückenbehandlung mit der  
belebenden Kraft des Honigs
Eine Massage, bei der durch besondere Klopftechnik am Rü-
cken und an den Gelenken der Honig tief in das Bindegewebe 
eingearbeitet wird. Durch die speziellen Massagegriffe werden 
Energieflussstörungen im Körper ausgeglichen und verschie-
denste Schmerzzustände positiv beeinflusst. Gleichzeitig wird 
eine Entschlackung des Bindegewebes angeregt, das Hautbild 
verbessert und die Leistungsfähigkeit gesteigert.

inkl. Nachruhe ca. 30 Min. € 35,
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Nuad Thai Massage Trockenmassage

Die Thai Massage ist eine intensive Behandlung und zeichnet sich durch 
komplexe Dehn- und Streckübungen, tiefenwirksame Akupressur sowie 
dynamische Bewegungsabläufe aus. Die sanften Bewegungen und das 
von den Einwirkungen des Yoga herrührende intensive Dehnen ist ein 
Hauptmerkmal der Thai Massage. Ein anderes Merkmal ist das Pressen 
von Energiepunkten und die Behandlung von Reflexzonen. So werden die 
inneren Organe, Nerven und Drüsen in ihrer Funktion gefördert. Die Thai 
Massage findet ihre Anwendungsbereiche im Besonderen zur Stressre-
duktion, Muskelentspannung bei Kopf-, Nacken und Rückenbeschwerden, 
Hilfe bei Schlaflosigkeit sowie Appetitlosigkeit. 
Bitte erscheinen Sie in bequemer Sportbekleidung. Nicht bei Schwanger-
schaft und nach Operationen geeignet.

inkl. Nachruhe ca. 75 Min. € 79,

Thai Massage mit Öl  
Ganzkörper-Massage mit hochwertigen Ölen

Die Thai Massage wird mit hochwertigen Ölen 
ausgeführt und hilft gegen Verspannungen. Diese 
Massage beinhaltet auch eine Kopfmassage.

inkl. Nachruhe ca. 60 Min. € 68,
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Individualmassage
Besprechen Sie mit Ihrem Therapeuten Ihr Problem. 
Er sucht mit Ihnen die Behandlungsmethoden aus, 
die individuell für Sie und gezielt für Ihr Problem 
anwendbar sind.
inkl. Nachruhe ca. 60 Min. € 75,

Schulter-Nacken-Massage
Rückenmassage mit spezieller Behandlung der 
Schultern, des Nackens und bei Bedarf der Halswir-
belsäule, regt die Durchblutung an, entspannt und 
hilft bei Kopfschmerzen.
ca. 35 Min. € 45,

Fußreflexzonen-Massage
Fast alle Organe, Gelenke und Körper teile haben zu-
geordnete Reflexzonen am Fuß. Durch die spezielle 
Druckmassage wird der Körper zur Selbstheilung 
angeregt und das Immunsystem gestärkt.
inkl. Nachruhe ca. 40 Min. € 49,

Klassische Rückenmassage
Entspannt den Rücken und nimmt den Druck von 
den Schultern.
ca. 25 Min. € 33,

Klassische Ganzkörpermassage
Löst Verspannungen und lockert die Muskulatur.
ca. 40 Min. € 49,

Wirbeltherapie nach Dorn
Schmerzen und Funktionsstörungen, auch von inneren Organen, 
sind oft die Folge von Verschiebung, Fehlstellung und Blockie-
rung einzelner oder mehrerer Wirbel. Bei dieser meist nicht ganz 
schmerzfreien Behandlungs methode erfühlt die sensible und  
geübte Hand des Therapeuten die Fehlstellungen und versucht 
sie zu korrigieren. Die anschließende Massage bewirkt eine tie-
fenwirksame Lockerung der Muskulatur entlang der Wirbelsäule.

inkl. Nachruhe ca. 60 Min. € 82,

Manuelle Lymphdrainage
Durch besonders sanfte, rhythmische, fließende Massagegriffe 
wird der  Abfluss von Lymphflüssigkeit gefördert. Zu empfehlen 
bei Schwellungen,  gestauten Beinen und Armen, Tränen säcken 
und nach Operationen.

ca. 40 Min. € 49,
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Lomi Lomi Nui
Hawaiianische Tempelmassage 
Ganzkörper-Entspannungsmassage mit wertvollen 
Ölen, die Ihre Haut nähren, regenerieren und 
pflegen. Diese einzig artige Massage löst alte 
Verspannungen und „heilt liebevoll die Wunden der 
Vergangenheit“. Klänge traditioneller Musik lassen 
Körper, Geist und Seele in eine Welt des Wohlbefin-
dens ein tauchen. Ein einzigartiges Erlebnis der 
tiefgreifenden Entspannung und Regeneration.
inkl. Nachruhe ca. 90 Min. €   108,

Klangschalenmassage
Bei einer Klangschalenmassage werden tibetische Klangscha-
len auf die Chakren des bekleideten Körpers aufgesetzt und 
angeschlagen. Die ausgelösten Schallwellen übertragen sich 
über den Boden der Schale. Dabei entstehen Schwingungen 
und Klänge, die unser Innerstes berühren und die Seele zum 
Schwingen bringen. Die Klänge lösen Spannungen und Blocka-
den und mobilisieren die Selbstheilungskräfte im Körper. Bitte 
erscheinen Sie in bequemer Sportbekleidung.
inkl. Nachruhe ca. 60 Min. €   60,

Babor SPA Cashmerefeeling
Erleben Sie das Gefühl von wärmendem Cashmere auf Ihrer 
Haut. Beginnend mit einer Peelingmassage mit Sugar Oil wird die 
Haut dank Mandel-, Argan- und Macadamia-Nussöl geschmeidig 
und samtweich gepflegt. Für wohltuende Verwöhnmomente 
sorgen Stammzellen extrakte aus der Champagner birne, die als 
Packung aufgetragen, die Hautzellen stärken. 
Der wohlig warme Holzduft stellt die innere Balance wieder her. 
Das hierzu aufgelegte, duftende Cashmere-Tuch verwöhnt Sie, 
wenn Sie mögen, auch zu Hause mit dem Cashmere-Feeling.
inkl. Nachruhe ca. 60 Min.  
mit Cashmere-Tuch zum Mitnehmen  € 89,

La Stone Therapie
Eine faszinierende Verbindung aus Massage, 
Energiearbeit und der wohl tuenden Wirkung von 
heißen und kalten Steinen. Durch die von den 
Steinen ausgehende Wärme öffnen sich die Energie-
zentren, die sogenannten Chakren, und erzeugen 
absolute Tiefenentspannung und überaus behagli-
ches Wohlbefinden. Das Wechsel spiel zwischen 
warmen und kalten Steinen bewirkt eine Durchblu-
tungsförderung bis in tiefste Gewebeschichten. 
Wirkt entgiftend und entschlackend.
inkl. Nachruhe ca. 75 Min.  € 89,

Aroma-Teilkörpermassage
„Dufterlebnis“ mit Aromaöl nach Wahl; anregend, 
beruhigend oder entspannend.
ca. 25 Min. €   35,

Aromaöl-Relaxmassage 
Verwöhnende Ganzkörperanwendung – Entspannung pur 
für Körper und Seele.  Es wird mit speziell ausge wählten  
ätherischen Ölen massiert. Wählen  Sie zwischen: anregend, 
erfrischend, beruhigend, entspannend, ausgleichend.

inkl. Nachruhe ca. 60 Min. €   69,
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Die Inhaltsstoffe für Massageöle, Lotionen und Cremes werden 
ausschließlich aus wild gewachsenen Kräutern, Blumen und 
Bäumen gewonnen, in mühsamer Handarbeit gesammelt und 
ohne chemische Zusätze zu einzigartigen alpinen Pflegepro-
dukten verarbeitet.

ANWENDUNGEN  
MIT 100% NATURREINEN  
PRODUKTEN

ALPIENNE GANZKÖRPER-ANWENDUNGEN

ALPIENNE TEILKÖRPER-ANWENDUNGEN
alpienne- 
Kopfmassage
Löst Verspannungen im Nacken und  
im gesamten Kopfbereich. Verwendet  
wird die alpienne Johanniskraut- 
Pflegecreme.

inkl. Nachruhe ca. 25 Min. €   33,

alpienne-
Ganzkörpervitalmassage
Angenehme und wohltuende Behand-
lung mit einem von Ihnen gewählten  
100 % naturreinen Produkt von alpienne. 
Wirkt durchblutungsfördernd und 
steigert die Leistungsfähigkeit. Lässt sich 
gut mit „alpienne-Fußbad und Fußmassa-
ge“ kombinieren.

inkl. Nachruhe ca. 60 Min. €   75,

Zirben-Vitalmassage
Die Natur mit allen Sinnen spüren
Eine harmonische Abstimmung von 
unterschiedlichen Massagetechniken mit 
erwärmten Zirbenstäben, Handschmeich-
lern und der Zirben-Massage- 
milch sorgt für innere Ruhe und  
Entspannung. Diese Massage dringt  
tief in die Muskelschicht ein, verbessert 
die Durchblutung, fördert den Ener-
giefluss und führt zur Lockerung bei 
Verspannungen und Blockaden.

inkl. Nachruhe ca. 60 Min. €   79,

alpienne Massage-Produkte (bei einigen Behandlungen frei wählbar)

Arnika-Massagemilch erhöht die Durchblutung, steigert die Leistungsfähigkeit,  
hilft bei Muskelregeneration.
Alpenkräuter-Massagemilch mit vitalisierender Wirkung durch die Wirkstoffe  
der Kräuter (Huflattich, Bibernelle, Beinwell, Distel).
Johanniskraut-Massagemilch wirkt beruhigend, bei Erschöpfung, Schlaflosigkeit  
und nervösen Beschwerden. 
Propolis-Massagelotion hautpflegend, entgiftend, entschlackend, bei  
Hautproblemen, gegen Entzündungen der Haut.
Murmel-Massageöl fördert die Durchblutung, regeneriert Hautzellen,  
löst Muskelverkrampfungen, stärkt das Immunsystem.

Diese und weitere Produkte sind auch als Pflegecremes bei uns  
für die Nachbehandlung erhältlich.

alpienne-
Entspannungsmassage
Wirkt beruhigend und entspannend bei 
Erschöpfung, Schlaflosigkeit und nervö-
sen Beschwerden. Der Rücken wird mit 
über Dampf erhitzten Kräuter-Stempeln 
gereizt, damit sich die Poren weit öffnen. 
Danach wird der ganze Körper mit  
Johanniskraut-Massagemilch massiert.

inkl. Nachruhe ca. 60 Min. €   79,

alpienne-
Kombimassage
Zunächst wird der ganze Körper mit vi-
talisierender Alpenkräutermassagemilch 
massiert. Hierbei wird der Stoffwechsel 
und die Durchblutung der Muskulatur 
angeregt. Darauf folgt eine entspannen-
de Fußreflexzonenmassage und zum 
Abschluss ein warmer Fußwickel.

inkl. Nachruhe ca. 75 Min. €   85,

alpienne-
Fußbad und -Fußmassage
Belebendes Kräuter-Fußbad und  
stimulierende Fußmassage mit den 
Arnika-, Murmelöl- oder Alpenkräuter-
produkten.

ca. 25 Min. €   33,

alpienne-
Teilkörpermassage (Rücken)
Mit einem alpienne-Produkt Ihrer Wahl
zur Lockerung der Muskulatur und zur
Förderung des Wohlbefindens. 

inkl. Nachruhe ca. 25 Min. €   35,



Ganzkörper Peelingmassage
entfernt alte Hautschüppchen, fördert die Durchblutung und  
regt den Stoffwechsel an. 
Thalasso-Körperpeeling Sanftes Peeling mit Meeresalgen € 35, 
spendet Feuchtigkeit, entschlackt und löst Verspannungen 
Meersalz-Körperpeeling für eine zarte, seidig glatte Haut  € 35,
Honig-Peelingmassage mit Bergkristallsalz wirkt 
beruhigend und sehr pflegend   € 39,

Anwendungen im Hamam
Ganzkörper Seifenschaummassage € 33,
Mit Peelinghandschuhen auf der beheizten Hamamliege,  
wirkt ausgleichend und harmonisierend.  
Abschließende Berührungssalbung € 16,
Mit warmem Öl, wirkt optimal rückfettend und entspannend.

Körpererlebnis pur
•  Honig-Peelingmassage mit Bergkristallsalz
• Honig-Zirbenbad als Vollbad
•  Nachbehandlung mit alpienne Propolis-Pflegecreme
•  Nachruhe im Raum der Sinne
Honig liefert der Haut wertvolle Vitamine und Mineralstoffe und 
wirkt beruhigend und sehr pflegend für die Haut.
ca. 60 Min. €   69,

Ägyptos-Vitalwickel
DIE ERFOLGREICHSTE GESUNDHEITS- UND SCHLANKHEITSBEHAND-
LUNG
Schon in der Antike machten sich die Menschen die Heilkräfte des  
Toten Meeres zunutze. Dieses Wissen um den orientalischen 
Jungbrunnen wurde weiterentwickelt; so entstand der Ägyptos-Vi-
talwickel mit feinster Vitalerde, Salz und Mineralien aus dem Toten 
Meer. Eine pure Wellnesskur mit außer gewöhnlichen Erfolgen. Die 
Wirkung des Vitalwickels ist von Dauer, weil er den Körper ent-
schlackt und entgiftet.

Problemzonenbehandlung ca. 60 Min. €   55,

Ganzkörperbehandlung ca. 110 Min. € 105,
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Luxusbad zu zweit
Gemeinsames Bad bei  
Kerzenschein im runden Whirlpool  
mit einem Glas Sekt und Nachruhe  
auf dem Kuschelbett

ca. 45 Min. €   75,

BADEN & GENIESSEN
Kräuter-Entspannungsbad nach 
Wahl: Melisse, Kamille, Heublu-
men oder Rosmarin

€ 35,

Meersalzbad
entschlackend, straffend. 

€ 35,

Aromabad  € 35, 
mit wertvollen Ölen nach Wahl:  
Granatapfel, Lavendel, Mandelblüte

Honig-Zirbenbad  
rückfettend, beruhigend,  
entspannend, immunstärkend

€ 39,

Basenbad 
wirkt entgiftend und ausgleichend 
auf den Säuren-Basenhaushalt

€ 39,
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WOHLTUENDE PACKUNGEN Entspannen, entschlacken  
und zellregenerierend

Entspannen Sie schwerelos im warmen Wasserbett, während die Wirkstoffe ihre Vorzüge entfalten.

REGENERIERENDE SINNESFREUDEN Wohlbefinden, das 
unter die Haut geht

alpienne Körperpackung 
Repair
Perfekt nach dem Sport, lockert die 
Muskulatur und löst Verspannungen. 

€ 42,

Nachtkerzenöl-Cremepackung
Eine feuchtigkeitsspendende und rückfettende  
Spezialbehandlung für die anspruchsvolle Haut. € 35,

Cleopatrapackung
Ein wohliges Bad aus Milch und hoch- 
wertigen Ölen für samtweiche Haut

€ 35,

alpienne Körperpackung 
Entschlackung
Mit Wacholder und Weizenkleie 
wirkt entschlackend, entgiftend und 
entwässernd. € 42,

Ziegenbutter-Cremepackung
Entzündungshemmende, juckreizstillende Wirkung  
bei empfindlicher Haut und Neurodermitis. € 35,

Algenpackung
Zur Entschlackung und Straffung der 
Haut bei Cellulite.

€ 40,

Ein besonderer Luxus, speziell  
auf Ihren Hauttyp abgestimmtSTAMMZELLEN-KOMPLEX-PFLEGE

Stammzellen-Komplex  
Apfel Malus Domestica
Beugt der Hautalterung vor.  
Empfehlenswert bei trockener Haut 
und leichter Faltenbildung. € 42,

Stammzellen-Komplex  
Charismon
Wirkt entzündungshemmend,  
wundheilend und schmerzlindernd. 

€ 42,

Stammzellen-Komplex  
Kaviar
Ist besonders geeignet für die reife,  
trockene und beanspruchte Haut. 
 € 42,

Körperpackung 
Moor
Wirkt entzündungshemmend bei 
Gelenkbeschwerden.
 € 42,

Heupackung
Bad im duftenden Bergheu; wirkt  
belebend und entschlackend.

€ 40,
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Naturheilkundliche Praxis – Heilpraktikerin Margit Koller 
berät und betreut  Sie in Gesundheitsfragen. Termine 
nach Vereinbarung für: Irisdiagnose · Burn-out-Behand-
lung · Akupunktur · Ohrkerzenbehandlung · Craniosacrale 
Körpertherapie · Autogenes Training · Ernährungsberatung 
Taping · Osteopathie · Bio-Resonanz

Die Behandlungen werden von Frau Koller separat nach der  
Gebührenordnung für Heilpraktiker in Rechnung gestellt und 
direkt über sie abgerechnet.

Wirbelsäulen- u.  Schmerztherapie 
nach Hock
Die Hock-Schmerztherapie ist ein manuelles  
Verfahren, bei dem mit einfachen Handgriffen 
Beckenschiefstände, Blockaden von Gelenken und 
fehlstehende Wirbel befundet und behandelt wer-
den. Mit speziellen Übungen wird die Dehnfähigkeit 
von Muskeln erhöht, was wiederum eine Entlastung 
der Gelenke bewirkt.

ca. 60 Min. €   79,

Große Gesundheitsberatung inkl. Irisdiagnose 
ca. 60 Min. €   65,

Craniosacrale Körpertherapie
Für neue Energie. Die Craniosacrale Therapie ist 
eine sanfte Behandlungsmethode, die sich aus der 
Osteopathie entwickelt hat. Sie hilft Blockaden und 
Traumen, die zu Verspannungen im Körper führen, 
ausfindig zu machen. Blockaden werden durch feinen 
Druck und leichte Massagebewegungen gelöst und 
die Energie kann wieder durch den Körper fließen. 
Sie hilft bei chronischen und akuten Schmerzen, 
bei Kopfschmerzen, Migräne, Tinnitus und auch bei 
Wirbelsäulen-, Gelenkerkrankungen sowie nach 
Sportverletzungen.

ca. 75 Min. €   85,

Ohrkerzenbehandlung
Kombination mit craniosacraler Therapie 
Die Ohrkerzen bewirken einen leichten Unterdruck 
(Kamineffekt) im Ohr. Es entstehen durch die fla-
ckernde Flamme zusätzlich kleine Vibrationswellen, 
die wie eine sanfte Trommelfellmassage wirken. In 
Kombination mit einer craniosacralen Therapie im 
Nacken- und Kopfbereich kommt es zu einer Druck- 
und Schmerzlinderung. Eine befreiende Wirkung 
erfährt man in Ohr-, Stirn- und Nebenhöhlen.

ca. 60 Min. €   79,Pneumatische Pulsationstherapie
Pneumatische Pulsationstherapie als wirksame Cellulitethe-
rapie. Durch eine Synergie aus Lymphdrainage und Bindege-
websmassage werden aktiv Gifte und Schlacken auf sanfte und 
angenehme Weise aus dem Gewebe gelöst, die sich über Jahre 
dort angesammelt haben. Anwendbar auch bei verhärteter 
und verklebter Rückenmuskulatur. Das Hautbild wird deutlich 
sichtbar geglättet. Für die Massage wird ein spezielles Öl ver-
wendet, das den Straffungseffekt der Problemzonen verstärkt. 
Diese Therapieform kann zusätzlich wunderbar mit Packungen 
und Wickeln (z. B. Ägyptoswickel) kombiniert werden, um den 
Effekt zu optimieren.

1 Ganzkörperanwendung
1 Teilkörperanwendung
5 Teilanwendungen

€   60,
€   30,
€ 125,

Verjüngungskur: Faltenunterspritzung  
mit Hyaluronsäure Silhouette-Lifting
Junges Aussehen muss nicht vergänglich sein. 
Im Laufe der Jahre beginnt die Gesichtshaut sich 
unabhängig vom Lebensstil zu verändern. Hautalte-
rungen werden sichtbar. Durch eine gezielte 
Faltenbehandlung mit HyalStyle® kann eine sofort 
sichtbare, natürlich wirkende und lang anhaltende 
Hautverjüngung erreicht werden. Die Faltenunter-
spritzung mit Hyaluronsäure hebt das Hautniveau 
der Falten (z. B. Nasolabialfalten, Zornesfalte, 
Augenfältchen, Marionettenfalten) an und bindet 
Feuchtigkeit in der Haut. Die Haut verjüngt und 
regeneriert sichtbar bereits nach der ersten Anwen-
dung. Erfahren Sie mehr über dieses „sanfte 
Facelifting“ mit WowEffekt in einem kostenlosen 
Beratungstermin.
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•  Die Preisunterschiede ergeben sich nur durch 
die unterschiedliche Lage, Größe und Ausstattung 
der Zimmer oder Suiten. Alle sonstigen Leistungen 
sind gleich.

•  Am Anreisetag stehen Ihnen die Zimmer ab 
15.00 Uhr zur Verfügung. Am Abreisetag bitten  
wir Sie, die Zimmer bis 11.00 Uhr freizugeben.

•  Gerne berücksichtigen wir Ihre Wünsche,  
die Buchung bestimmter Zimmernummern oder 
Etagen können wir jedoch nicht garantieren.

•  Unsere Zimmer und Suiten sind alle Nichtraucher-
zimmer. Gerne stellen wir Ihnen auf dem Balkon 
einen Aschenbecher bereit.

•  Die 3/4-Genießerpension beginnt am  
Anreisetag um 13.30 Uhr und endet am  
Abreisetag um 11.00 Uhr.

•  Bei einer Buchung nur mit Frühstück werden  
€ 15,00 in Abzug gebracht. Das Nachmittags-
buffet ist eine Serviceleistung des Hauses. Hier 
gewähren wir bei Nichtteilnahme keine Gutschrift.

•  Bei gebuchten Arrangements können die Leistun-
gen nicht ausgetauscht und jeweils nur ein Vorteil 
geltend gemacht werden.

•  WLAN im Hallen- und Lobbybereich. Kostenfreier 
Internetzugang in den Zimmern und Suiten. Den 
Zugangscode erhalten Sie beim Check-in.

•  Bei Wochenend- und Kurzaufenthalten bis drei 
Übernachtungen erlauben wir uns den Zimmertyp 
freibleibend zu reservieren und Reisezeit A zu be-
rechnen. Bei einer oder zwei Übernachtungen, Frei-
tag bis Sonntag, oder Samstag bis Montag ebenso 
über Brücken- und Feiertage gilt Reisezeit C.

•  Aufpreis für die Nutzung der Wellness anlage am 
Abreisetag bis 19.00 Uhr € 35,00 pro Person  
inkl. Nachmittagsbuffet mit Kaffeespezialitäten 
und Softgetränken vom Buffet sowie Obst- und 
Teeauswahl im Bistro.

•  Badetasche, Bademantel und Bade- bzw. Sauna-
tücher stehen im Zimmer für die Dauer Ihres Auf-
enthaltes bereit. Wir übernehmen Verantwortung 
für den Schutz unserer Umwelt und verzichten 
daher auf die Wegwerf-Badeschuhe. Bitte bringen 
Sie Ihre eigenen Badeslipper mit. 

•  Aktuelle Hygienehinweise finden Sie auf unserer 
Webseite

•  Wir heizen klimafreundlich und nachhaltig mit 
Hackschnitzel-Fernwärme 
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•  Hunde (bis Pudelgröße) können nur nach vorheri-
ger Absprache mitgebracht werden, da Hunde nur 
in Zimmern und Suiten mit Parkettboden gestattet 
sind. Sie haben keinen Zutritt zu den Speise- und 
Aufenthaltsräumen sowie zum Wellnessbereich.  
Je nach Größe werden für sie € 17,00 bis € 22,00 
pro Tag ohne Futter in Rechnung gestellt. 

•  Tiefgaragenstellplatz  
von April bis November: € 7,00 pro Tag;  
von Dezember bis März: € 10,00 pro Tag.

•  Sollten die in Ihrer Reservierungsbestätigung 
gedruckten Preise von der Preisliste abweichen, 
gelten immer die Preise laut aktuellem Hotel-
prospekt.

•  Stornieren – ist für beide Seiten unangenehm. Wir 
empfehlen den Reiserücktrittskostenschutz, da 
wir bei kurzfristiger Absage der Zimmer, ebenso 
bei verspäteter Anreise oder vorzeitiger Abreise, 
den Ausfall berechnen müssen. Mit Ihrer Überwei-
sung einer Pauschale von € 12,00 pro Person bei 
Buchung bis vier Übernachtungen und € 3,00 pro 
Person/Tag ab fünf Übernachtungen berechnen 
wir bei einer Stornierung im Krankheitsfalle keine 
Leerbettengebühr. Für diese Gebühr gibt es keine 
Rückerstattung. Die Überweisung der Reiserück-
trittsgebühr erbitten wir auf folgendes Konto:  
IBAN: DE55741514500022110811  
BIC: BYLADEM1REG

•  Kurbeitrag zzgl. zum Übernachtungspreis  
€ 2,50 pro Person/Tag. 

•  Gerne können Sie Ihre Rechnung in bar, mit 
EC-Karte, Visa, Mastercard oder per Vorabüber-
weisung begleichen



So erreichen Sie uns mit dem Auto:
Von der A3/A92 bis Autobahnende Deggendorf (Fernverkehr), über 
Ruhmannsfelden, Teisnach nach Bodenmais. 1 km vor Bodenmais  
nehmen Sie am Kreisverkehr die 3. Ausfahrt in Richtung Bad Kötzting, 
nach 1 km biegen Sie rechts ab direkt zum „Mooshof“.

So erreichen Sie uns mit der Bahn:
Über Plattling nach Zwiesel; von dort nach Bodenmais mit Bahn oder 
Bus. Vom Bahnhof Bodenmais holen wir Sie gerne kostenfrei ab.

Gesamtkonzept: eventis | deepvalley
BilderFotografie: Hotel Mooshof, Günter Standl,  
FelderImages, TB Bodenmais, Maria Galland,  
Alpienne, Gertraud Gruber, Fotolia

Stand Herbst 2020 
Mit dieser Preisliste verlieren alle vorhergehenden ihre 
Gültigkeit. Druckfehler und Irrtümer vorbehalten.

Hotel MOOSHOF A. Holzer GmbH & Co KG
Mooshof 7 · 94249 Bodenmais · Bayerischer Wald · Deutschland
Tel. +49 (0) 9924 / 7750 · Fax +49 (0) 9924 / 7238
info@hotelmooshof.de · www.hotelmooshof.de

Schenken Sie etwas, was jeder braucht, aber kaum jemand 
hat: Zeit! Und wenn es dann noch Urlaubs zeit ist, dann 
wird Ihr Geschenk unvergesslich. Sagen Sie uns einfach, an 
wen und für wieviele Tage oder für welche Anwendungen 
Sie einen Gutschein schenken wollen. Sie erhalten von uns 
einen personalisierten Geschenkgutschein mit den von 
Ihnen gewünschten Leistungen. Die Abrechnung erfolgt 
zwischen Ihnen und uns – ganz diskret. Sie können dazu 
auch gerne unseren GutscheinShop auf unserer Webseite 
nutzen und Ihren Gutschein ganz individuell gestalten: 
www.hotelmooshof.de

MOOSHOF GUTSCHEIN:
SCHENKEN SIE ETWAS  
UNVERGESSLICHES –  
TRAUMHAFTE MOMENTE  
IM MOOSHOF

Mooshof Gutschein


